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DUYAM-DUNYAM

Gadymy hem midimi tirkmen halky ata-baba 6zunin durmus-
yasaysyny malsyz-garasyz g6z 6fiine getirmandir. Sonufi dgin “Malym-
janym” diyipdir. Maldarcylygy yedi hazynany biri hasaplapdyr.

Maldarcylyk pudagynda diiyanin ayratyn omy bar.

Turkmenistanyi ilkinji we 6murlik Prezidenti Beyik Saparmyrat
Tirkmenbasynyf mukaddes Ruhnamanyri ikinji kitabynda yazysy yaly:
“Diliye gadymdan tiirkmenin 6z maly.”

Mukaddes Ruhnamada duyénif tiirkmen topragynda gadymdan
bari bakylyp-idedilip gelydn maldygy yorite taryhy maglumatlara
salgylanylyp ykrar edilydr: “Namazgadepeden tapylan duye
sufklerinden ¢entutup, alymlar Tlikmenistanyf ¢caginde diyanin baryp
alty man yyl 6ii hem bolandygyny, onui is maly, ulag hékmiinde
ulanylandygyny kesgitlediler.

Turkmen Beyik yipek yolunyf agyr menzillerini arwanaly
kerwenleri bilen gecipdir...” (345-346 sah.)

Hawa, ata-babalarymyz “Dlyam- dinyadm”, “Diye maly - diinye
maly” diyipdirler. Duye disbi, duygur, akylly, agyr ylkleri géteryén,
uzak yollary gegyan, sowuga, yssa, suwsuzlyga, doz gelyan guycli mal.

Duyesi bolan masgala gurply eklenip bilipdir. Diyesi bolan bay
hasaplanypdyr. Diyeli masgala yorite tebibi bar yalydyr. Cunki, diiye
stiydi, diiye caly, agarany, slizmesi, doyranyjana yokumly, derde sypaly.

Diyanin yufi-de gymmatly, peydaly we sypaly. Diyénin yiiniinden
edilen yotgany yapynyp. adamlar rahat yatyarlar. Diyanin yufi yaman
goOzlerden gorayar. Sonufi Ugintirkmen zenanlary dliye yifitiinden egrip,
her dirli owadan alajalar isip, oriip, 6y bezeglerine, 6z boyunlaryna,

3



geyimlerine, saclaryna dakyarlar, dirli refkli yiplerden gosup, ¢agalara
gusak oryérler, sallancak bagyny isyarler. Duyénin yinini ya-da érulen
goémusini hasa gaplap, agyryly yere dafisan sypa tapyan. Duyéanin
ylfiunden ellik etsen, egnife islendik gdmisde uzynly-gysgaly, yefili
we yensiz gursakca oriip geysen, saglygyna peydaly. Dlyanin ylnlinden
tirkmen zenany biline bilgusak dokayar. Ini bir garys, boyy bile Ug¢
gezek aylanyan bu biFgusak nagysly we nagyssyz gomiisde inge egrilip,
syk dokalyar. Bu gusak bile kuwwat, gayrat, agyryiia sypa beryar.
Zehin eleginden gegirip, ¢eper elleri bilen dokan mamalarymyz,
ejelerimiz. gelnejelerimiz bilgusagyny, uzak yollara gidenlerinde, agyr
isler edenlerinde gusanyp, onyi nusgasyny bizifi su glinlerimize nesilme-
nesil geciripdirler.

Turkmen zenany namazlyk dokanynda-da, namazlygyifi sezde
edilmeli yerine duye yliniinden edilen yiipden nagys ¢ityar, kece gomdisli
namazlygyn sezde edilmeli yerine duye ylfiinden nagys salyar. Bu
bolsa Muliammet pygamberifi yelmayasynyf ¢oken yerinde Kabanin
gurulanlygy we namaza“Alnym-Kaba” diyip durulyanlygy bilen
baglydyr.

“Muhammet pygamberin 6mur beyany” kitabynda aydylysyna
goré, “Ynsan yaly duygur Kaswa atly yelmaya Kaswa séherinin
merkezine, ozalynda metjit salmagy niyetlan yerine gelip. yokardan
edilen buyruga goracokiipdir. Yelmayanyii ¢oken oyy yaybari kalin
ortasyndaky gifi meydanca eken. Yelmayanyfi ¢ken yerinde tizden
metjidin gurlusygynabaslanyar” (47 sali.).

“Duyanin tstiine werzis bolan adam d¢in sondan gowy ulag yok.
Dine diiyanin &dimine gosup, 6fe-yza yranyp gitméni éwrenmeli, sona
endiketmeli. Sondahol gézyetimdaki zatlaram ayyl-sayyl gomiip,
alysdaky daglaram, elifi ayasyna gelip baryandyr. Dlyéanin Usti ukyiy
tutdyrmaz-da, gaytam, konlifie aramlyk berer, ofiat pikirler etdirer,
gosgy okatdyrar, aydym aytdyrar” diylip yene sol kitapda aydylyar
(58 sah.).

Duyanin yifiinden tirkmen agargdkmen geyinyar.



Diye yifii mukaddes sayylyar, ondan sagak dokalyar.

Turkmenler diyanif yindniide gudratlydygyny bu janawara
hormat goymak bilen giirriini beryérler.

Yaslygyndan kép gérgiiler goriip, sofira-da pak zahmetinden
rysgal-déwlet tapan sagdyn, salykatly, gérmegey hem mahirli
Ogulnyyaz eje: “Duyanii 6znin hem, yufdnin hem gudratyny goérdim
- diyip, seyle gurraf beripdi.- 01 yyllargyrgyncylyk yyllary hékmiinde
yadymdagaldy. Bés-altyyasly,gulpaklyjacagadym. Birdenem tutus
obamyztop okunatutuldy. Bizifikilerifi hemmesi 6ltpdir, difie ejem
ikimiz diri galypdyrys. Bizifiem basymyzy gutarjak bolup azara
galysymyz tey yadymdan ¢ykanok. Ejem yéreméage-de yaranokdy.
Garankylykda nird baryanymyz hem belli déldi. Téwerege garanjaklap,
daldaislap,kénoturdyk. Birdenemmenifigézimedranuzakda yanyan
odufi yagtysy goriindi. “Ya, Biribar, 6zt kdmek et” diyip, bukudyp
hem bikilidip odatarap yérap ugradyk. Biz 6fie yoredigimizce, sol ot
kicelyérdi. Bizem sol ot sonaymaka yeteli diyip, &dimimizi barha
caltlandyryardyk. Golaylasdygymyzca, yanky yagtylyk yitdi-de, uly
bir garazada éwrulip gitdi. Baryp gorsek, bu bir ¢oklip oturan diye
eken. Bizdiyéani manlayymyzasylyp,ylzinden,boynundansypalap,
yanyndaoturdyk, hamsykdyk. Ata-babalarymyz aydypdyr: “Huday
berse guluna, getirip goyar yoluna”. Biz diyad mindik welin, diye
turup gidiberdi. Diye yorap-yorép, ahyry sahere baryp, ayak ¢ekdi,
yone ¢okmedi. Biz: “Cok, janawar, ¢c6k” diyip, duyéni ¢okerdik.
Adamlardan dag arasyndaky obalary salgy aldyk-da, yene diya
atlandyk. DiyebiziPimiwarobasynaeltdi... Ine, seydip suobada
galyberdik. Isledik, pdk zahmetimizden rysgal-déwlet tapdyk...”

Bir gelin dilye maly bilen bagly géren diysi barada tésin girrin
berdi: “Menem il arasynda dilye maly barada peydaly, sypaly, rysgally,
sirin s6hbetlerden ugur alyp, diiye yiflnden yorgan edineyin diyip,
yorganlyk diye yuniini satyn aldym. Ony yuwup, arassalap, timarlap,
dasyna-da yukadan nézik yipek matadan tikip, syrap, yorgan edindim.
01 diyseif yenil, yumsak, péwsillap duran owadan hem yakymly
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yorganboldy. Yhlasbilenedinenyorganymyyapynypyatdym. Gije
duystimde yorganym alowlap duran ot bolup yandy. Men gorkymdan
yana, diysimem hi¢ kime aytman, sof sol yorganymy bazara
cykardym...”

Belki-de, ol gudrat diiye malynyii 6ra gidende-de, yatagyna
gelende-de guindiizine Giin s6hlesinden, gijesine Ay yagtysyndan bol-
elin stinilne sifdirip, glyc¢-kuwwat alyp, yunine-de altynsow refiki
cayyp bilyanligindendir. “Diiye- ddwlet, yufi - gudrat” diyipdirler.

Mukaddes Ruhnamanyii ikinji kitabynda seyle hekayat getirilyér:

“Hekayat:

Lukman 6lim yassygynda yatyrka, aksakgallar:

- Hekim, sen halkyn min derdine derman tapyan beyik
lukmandyn, hekimdifi. Indi biz sensiznahili yasap bileris?-diyipdirler.

LukmanHekim:

- Diiyeden uly hekim bolmaz! Diye saklan, calyny, agaranyny
icif, diye yuninden don, jorap edinif, kesel yanyriyza gelmez-
diyenmis” (345 sah.).

Mukaddes Ruhnamada Lukman Hekimifi diyanifi lukmanlyk omy
baradaky sozlerinifi rowayat dal-de, hakykatdygy, onuf tebipg¢ilik
ylmyndadiyanifi mohim ahmiyetini ylze ¢ykaryandygy pelsepewi
esasdadusindirilyar.

Duye suydi. Duye caly.

Tilrkmenistanda gif yayran arwanatohumyndan bolan diye yylda
ortaca2000-4000 litr siiyt beryér. Arwananyn dmri ortaca 30-35
yyl. Inendiyeilkinjigezek5yasyndabotlayar. Sofi ol yylasa botlap,
her gezekde difie yeke kosek beryar. Duye kdsegini biryyllap gamynda
goteryar. Botlanson, diye 16-18 ay.sagylyar. Beyleki sagylyan
mallardan tapawutlylykda, sagyljak diiye ilki k6segine emdirilyér.



lydirenden sofi, yagny diyéanin yelnine suyt inenden sof, diyani
sagyarlar. Diyéani giinde 3-4 gezek sagyp bolyar.

Diye ¢caly- diye siydinden tayyarlanyan 6nim, tursumtyk,
tesneligi oflatgandyryan icgi.

Duye calynyii tayyarlanys usuly seylerdk: saglan diye stydi
yylylygy bilen siizllip, ¢igligine génezlik ti¢in niyetlenen gorufi (diye
caly6z-6zinegorbolup, hyzinatedydr) Ustiine guyulyar. Sondan
20-25 minut cemesi gegenson (sliydin we goruf temperaturasyna
Onun diziminde yokumly maddalar (yag, belok, witaminlerwe s.m.)
kop. Diye calynda, seyle hem diiye stiydunin 6ziinde durli witaminler
kop bolup, ol engceme keselift dermanydyr. Halk arasynda: “Diye
yiz derdift dermany” diyyérler.

“Bissimilla” diyip, turkmenin diye calyny icip baslarsyii welin,
onufi lezzeti ayrybasgadyr. Duye calynyn tasiri gansyrawugyny
kikeder. Duye calynyn yokumy siiffitine sifier-de,janyfa sypa berer.
Diiye ¢alyny icen adamlar yureginden syzdyryp: “Cesmarfie bereket!”
diyyérler. Towir galdyryp: “Bagysetdim diyénif piri Weyisbaba” diyip
alkys aydyarlar. Clnki, duyaniii piri Weyisbaba tirkmenlerif
ynamynda, rowayatlaryndayasap yor.

Asgabatly, Cyrcyk obasynda yasayan Hommat hajynyn gurrin
bery&n rowayatyna goré: “Muhammet pygamberimiz 6z egindeslerine
serpay yapanda, if uly serpayy Weyisbaba beripdir. Muny beyleki
egindesleri gen goripdirler. Weyisbaba olara garap: “Hemmaniz
agzynyzy acyp gorkezii!” diyipdir. Agyzlaryny acypdyrlar welin,
hemmesinin disleri bar eken. Weyisbaba 6z agzyny agypdyr, agzynda
yekeje dis-de yok diyyar. Weyisbaba munun sebébini “Ukat dagynda
bolan sbwesde Muhammet pygamberifi déwlen iki disinifi hatyrasyna
men &hli disimi sogurtdym, sonufi Giginem pygamberimiz mafa seyle
serpay yapdy” diyip distndiripdir. Ine, diyanifi piri Weyisbaba seyle
pespél, seyle hamrak adam bolupdyr. Diyanin pespélligi, hamraklygy-
dasonufi tcin diyyarler.



Duye atlary

Diye botlayar. “Botlamak” s6zi “késeklemek” diyen manyny
afladyar. Gadymy ata-babalarymyz kdsege “bota ™ diyipdirler.
“Botlamak” sol s6zden galypdyr. “Diye garrasa botasyna eyerer”
diyen gadymy atalar séztimizde hem “bota” s6zi saklanyp galypdyr.

Diye maiynyfi nesli yas tapawudy boyunca seyle atlandyrylyar.
ogsuk bolyar. Iki yasyny dolduran inen dilya dulug diyilydr. Yaslaryna
gora, duyeler inendigine, erkekdigine garamazdan, ikiyasar, licyasar,
dortyasar, basyasar yaly hem atlandyrylyar. Jyns ayratynlygyna gora
maya, iner, bugra, karderi, gbhert, arwana diyeler bolyar. Arwana
yeke orkicli adaty tirkmen duyeleridir. Iner-maya - bular gosa orkigli
diiyeler. Karderi- inerden gayan, arwanadan bolan inen diye...

Kopleng is maly hdkmiinde ulanylyan, inen bolmadyk duyéa

Gosaorkuclidiyatirkmenler “erek’diyipdirler. Erkeksozi
“erek maya” s6zlinde saklanyp galypdyr.

Hommat hajy gosa érkicli diye barada seyle rowayat aydyar:
“Gadym birurusda howul-hara, zenanlaiy yalana¢ duyelere mindurip,
gacybatalgalara ugradypdyrlar. Mufia gozi diisen bir yagsyzada:
“Duyeler gosa orkiicli bolsun, zenanlaryn 6fi-ardy yapyk, goragly
bolsun” diyipdir. So pursat zenanlaryit minen duyeleri iki 6rkigli
bolupdyr diyip gurriin beryarler”.

Ir déwirlerde toylarda diye capysygy-da gecirilipdir. Seyle
capysyklarda yelmaya tohumly diiyeler yyndamlygy bilen 6ziini
tanadypdyr. Yelmayanyi yyndamlygy gadymy ertekilerde-de beyan
edilyar.



Diiye esbaplary

Howut - rriinmek, yik urmak Gc¢in duyanii arkasyna salynyan
hataply enjam. Yk urlanda diiy4nii endamyna zyyan yetmez yaly
yOrite tayyarlanyan esbap. Ataeyer salnysy yaly, diiyd howut salnyp
munilende, onuii Ustlinde adamjaylasykly oturyar. Howut agmaz yaly,
ylriden isilen cember yip bilen ¢ekdiriplip danylyar.

Hatap - mimkin boldugyca dagdan agacdan yasalyp, ol
howudyii 61 tarapynyfi iistiinden goylup berkidilyar. Ozi hem toynuk
sekilli dort bolek agagdan ybarat bolyar.

Halyk - yorite tayyarlanan keceden we s.m. zatlardan yasalyp,
diuyénin arkasyna atylyan ortasy dilik esbap. Halyk, gysda diye
tsemez yaly onuf Ustline yapylyar. Képleng howudyn asagyndan hem
halyk salynyar.

Buyli- diyanin bumundan gegirilyan, bir ujy toynuk sekilli, ugly
ujy epenekli agacdan yorite yasalan agag enjam.

Cetnik - blylinin ujuna berkidilyan, takmynan, bir sere ya-da
bir garys uzynlygyndaky eshbap. 01, kdplenc, diye gawiisande kertilmez
yaly, teletinden edilyar.

Burunlyk- képleng, diyanin blylisinifi ujuna, ya-da getnigin
ujunadanylyp, diyani iytmek t¢in ulanylyan yip.

Nogta- kdpleng kosegin, torumy# kellesine salynyan, baglanyan,
duwinli yiip. Nogtabasyna salnan malyii bedenine zeperyetmez yaly
yumsak ylfiden isilip edilyar.

Owsar - duyanin kellesine salynyan demir disli nogta.

Delilbag -duyanin burunlygynyn ujunadakylyan ingejik ylipjagaz,
tirkeg bagy. Tirkelyan diyelerifi her birinif burunlygynyi, nogtasynyn
ya-da owsarynyfi arasyny kesip, in¢ejik delilbag bilen birikdiryarler.
Colasanda diiya agram diismez yaly, sol incejik yup Gzilyar welin,
yene delilbag danylyar.



Dusak - diyénin iki 6n ayagyny catmak. danmak tgin yorite
isilipedilyédnyup. Dusak, kopleng,yufden pugta isilip, birujy halkaly.
beyleki ujy duwiinli edilyar.

Duye bezegleri

Duyebaslyk - darli-dirli dértburg mata pargalaryndan kst
tagtasynyn oyjikleriniii gémusinde tikilyéan alajaly, gotazly, secekli,
duwmejikli, bdbekgalpakly bezeg. Duyebaslyk halygémisinde-de
dokalyar. Duiyebaslyk diypli gynaclaryfi nagysly pargalaryndan hem
tayyarlanylyar. Duyebaslyk kiirteler, ¢cyrpylar yaly kesdelenip hem
tayyarlanylyar we diiyaniii kellesinden baslap tutus lstine atylyar.
Képleng, gelin edinmdge toya gidilende ulanylypdyr.

Diyedyzlyk hem diyebaslyk yaly, dirli gomusde tayyarlanyp,
duyanin dyzlarynabezeg hokmiinde dakylyar.

Yiirek - icinde oturar yaly, palasdan, keceden, yorgandan we
s.m. dliyanifi howudynyn Ustiinde tegelenip yorite bejerilyéan howirtge
gomusli orun.

Kejebe - gelin alynanda, gelni diiya mindirip alyp gitmek tgin
yOrite agacdan yasalyp, yiregin tstiinde gumlyan Usti dort tarapyna
yapgyt enjam. Ata-babalarymyz, ine, seydip, dliyebaslyk, diyedyzlyk
bilen bezelen ajayyp kejebeli dilyede gelin getiripdirler. Kerwenin
hatarynda ifi yzky diiydjan dakylyar. Dtiyanin ayak basysyna gora
seslenyéanjanyn owazy kerwenin iziilmén sag-aman gelyénligini habar
beryar.

Tirkmen halky diye malyna bolan yhlasyny, séygusini medeni
mirasymyzyii dirli ugurlarynyii-e | senedinifi. halk doredijiliginifi durli
gomuslerinif Usti bilen beyan edipdir.

Tirkmen zenany edil 8yini, 6zuni bezeysi yaly, 6ziine rakyply
bolan diiye malyny bezemegi-de basarypdyr. Muny bizifi giinlerimize
cenli gelip yeten halk sungatynyn nusgalary-da aydyn tassyklayar.
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Seyle tésin el senetlerinifi biri-de XVIII asyrda Etrek-Glrgen
sebitlerinde yerine yetirilen diyehalykdyr. Bu dlyehalykda tiirkmen
sahrasynyn 6stimlik we haywanat dinyasi dirli refikler bilen
sekillendirilydr. Ifesasy sekil hem diyehalygyn orta gyrasyna nagys
hokmiinde salnan Usti kejebeli diiye kerweninifijanly kesbidir. Onda
halkyn toy baradaky slyji arzuwlary beyan edilipdir.

Beyleki bir diyehalyk XIX asyryn ahyrlarynda Pendi
towereklerinde esasan pagta, yun, yipek gatysdyrylyp gayalyp yerine
yetirilipdir. Onun ylziinde-de Pendi séhrasyna mahsus bolan 6stimlik
dunyési 6z aydyn beyanyny tapyar.

XX asyryn baslarynda Hazar defizinifi kenar sebitlerinde citilip
yerine yetirilen diyehalyklara gadymdan gelyén haly nagyslary
salnypdyr.

Duyehalyk atlandyrylan bu el senetlerinin diya halyk hékmiinde
salynman, eysem, gelin alnanda, diyénif dstiinde gurulyan kejebanin
bezegi U¢in diyanin iki yan gapdalyndan gerilyandigini, yeri gelende,
yatladasymyz gelyar.

Bulardan basga-da, X1X asyryfi ahyrlaryna, X X asyryn baslaryna
degisli bolan ¢itilip dokalan diyebaslyklardyr diiyedyzlyklar ayal-
gyzlarymyzyn bizif guinlerimize ¢enli gelip yeten ajayyp el hiinarlerinif
birbélegidir. Haly éniimlerine adam kesbinifi sanysy kimin, “Kejebe”,
“Kerwen”, “Yolmaya” yaly cekilen suratlar esasynda ajayyp nusgalar
doredilip iner, mayalaryn kesbi-de halygalara salnyp, gollere derek
uly orny tutyar. Seyle halycalar 6y bezegi bolmak bilen birlikde in
gymmatly sowgatdyr, serpaydyr. “Kejebeg6l” atly gél nagsy hem
owadanlygy, Uytgesikligi bilen gollerden saylanyar. Bularyfi hemmesi
halkymyzyin 6zjanyna- dinyasine defieyan malyna, onda-da diiye
malyna nahili derejede gadyr goyandygyny aydyn ylize ¢ykaryar.



“KERWEN GITDI ARGYSA...”
(Durmusy kyssalar)

Arjan mal

Diye maly akylly, yatkes, duygur mal, disbi mal, diiye maly
eyesinii gapysyna gelende-de, tdweregine garanjaklap gelyér. Eger-
de gapynyi 6filine tayak ya-da yupden germew etsef, sol germewi
ayyryancan garasyar. Ayranyndan sofi girip, 6z yatagyna sowulyar.
“Cok” diyseri ¢oker, “ciw” diysefiem turubererdiiye janawar. Eyesinin
hereketlerinden éwrenip, ugramaly ugruny, yéremeli yoluny, barmaly
yerini, aylanmaly 6riisini, gaytmaly wagtyny anyk bilyén bu keramatly
malyndisbuliginehayran galaymaly!

Karderi diyani, il arasynda “yurda gaydar” diyibem
atlandyiyarlar. Sebébi karderini satsaiam, birine bersefiem, ony alan
adam diysen basamykly bolaymasa, ol hokman yzynadolanyp, yurduna
gaydyp gelyar.

Diye maly hamraklygy bilen bir hatarda 6zbolusly aijan malydyr.

Mekga zyyarata gidip, haj parzyny berjay eden hajybibi
Ogulsoltan Tagandurdyyewa diyanii aijanlygy hakynda seyle tasin
gurrin berdi: “Kakam o déwiirde kolhozyn diyelerini bakyardy hem-
de dlyelerbilen arpa, bugday we gayry zatlary yuklap, eltmeli yerlerine
alyp gidyérdi. Bir gezek yolda diiyeler garpysyp baslapdyr. Kakam
diye tayagy aylap salyp, duyeleri aralasdyranda, tayak degen diye
hatardan ¢ykyp, 6ykeldn yaly bolup, hol beyleden ayry yorap
gidiberipdir. Dlyelerin hasiyetine diysen belet kakam sol giin agsam
dasarda 0z yatyan diisegini 6zi yatan yaly guberdip goyoipdyr-da, 6zi
basga yerde assyrynlyk bilen garawullap oturypdyr. Tayak iyen diye
gijanin bir mahaly gelipdir-de, toweregine garanjaklap, kakamyn
yorgan- diiseginifi Gstiine ¢okip, halki iyen tayagy Ucin “aryny” alaysa
nadersin?!”
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Yatkeslik

Serdar etrabynda Enegyz dayzany tanamayan az-azdyr. Onufi
omrinin kdp pursaty diyejanawar bilen baglanysyldy bolup, ol ulaga,
suyde, ¢ala. agarana. slizmd. yaga, nana hichacan méaté¢ bolmandyr.
Ustesine, gofisy-golamlaryny-da ¢aldan, agarandan kem etméndir.
Enegyz dayzanyfi 6z gurriifiine goré, ol gunlerif bir glini ylwaijisi bilen
gyssagly yagdayda gijeyary diyeli obadan sédhere ugrapdyr. Garafky
gijede sol gidip baryslarynda, yetmeli yerlerine wagtynda yetméndirler.
Olar azasandyklaryny duyupdyrlar. Sonda-dayolbelet diiyelerinifi 6z
ugruny tapjakdygynaynamlaryny yitirmandirler. Sol gidip baryslaryna,
diye birden ¢okip oturyberipdir. Olar sol yerde gijelerini gecirmeli
bolupdyrlar. Danatyp.jahanyagtylypdyr. Gorseler, sol 6fiki gdcen
yurtlary diyyar. Diyejanawar sol 6iki botlan, otlan yerini unutman
eken. Gdorsene:

Diye aydar: “Otlar men,
Otlan yerim yatlar men,
Elmydama botlar men,
Selin, sazak i¢cinde”

- diyip, Magtymguly atamyz bilmé&n aytmandyr.

Duyeli go¢

Diye maly barada girriii gozgalsa, ya-da diiye malyna g6zim
disayse, ya bolmasa diiye barada yazylan bir yazgyny okaysam, sol
bada durmusda diyeli yasan pursatlarymyz goz éfiiiime gelyér.

Serdar etrabyny arkalap oturan dag ulgamyna Diiyejidag diyyérler.
Serdar etrabyna baryp, yuzuni Duyejidaga tarap éwrip, yapysyny,
depesini, dagyfi ¢ur basyny synlap ugrarsyn! Daglaryn éwrimli
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yollaryndan aylanyp, oylanyp baryarkan, sypaly dag howasyny
isdamenlik bilen 6ykenife sorup, dem alarsyfi. Garagysy diyen yerden
geceninden son, yol ika boliner.

Giundogar tarapa, Pimiwar obasyna tarap uzalyan yoluf sag
dusundaky daglaryn arasynda Jahan mamamlaryf kiiren obasy
oturyardy. Sol obada bizifiem catmamyz bardy. Her yazda tutus oba
yazlaga gocerdi. Gelin-gyzlar, ejelerimiz, erkek adamlar seyle bir
calasyn hereket ederdiler welin, hayranlar galarsyn. Ayyn yagtysyna
oyleri, catmalary. &hli 6y goslaryny hatar ¢kiip oturan diyelere
ylklardiler. Gogllen yurtda difie tamdyr, ojak, 0yiin tegelenip galan
yzy surat yaly bolup hemiselik galardy. Palaslardan, kecelerden, ici
gosly cuwallardan, halylardan diyelerin Ustline yurek calardylar.
Y ureklerin Ustline zenanlary, cagalary mindurerdiler. Seyle ajayyp
goclerde ejemin yanynda iki caga bolup yatardyk. Hatar gurap baryan
duyeler bizi sallancakdaky yaly yralayardy. Mentéze yurda yetilyanca
uklaman, asman ginisligindaki sanyetmez yyldyzlary, Ayyfi mylayym,
mahirli bakysly hereketini synlap doymazdym. Diyeler Pimiwar
obasyndan gecip, afyrdaky daglaryfiarasynasifip giderdi. Kayerlerde
daglaryii gap bilinden aylanyp ge¢yén pyyada yollaryndan dlyelerifi
adamlar yaly howatyrly, usully yorép baryslaryna hemmamiz hayran
galyp serediserdik, Allany cagyryp, yagsy dileglerederdik. Giin dogup,
Jahan mamamyn tamdyr ¢coregi yaly tegelenip, diinyani yagtyldanda,
duyeler kyn yollardan sag-aman gecip, jennet sayylyan, maf darli galli-
gulalekli, lalezarlykly tasin gifiislige yeterdiler. Su pursat cagalary yorap
baryan diyelerifi Ustiinden ellerini uzadyp, g6terip disurerdiler.

Biz 6y guruljak tdze yurda sadyyanlyk, sagalanlyk bilen
capadaklasyp, yayrap giderdik. Diysen 6sgln, dirli otlar, guller bizif
boyumyzy boylardy. Bu yere arcasy beyik, baylygy keyik, ¢cabgasy
sazly, kakilik owazly, Iriz dagynyin guzayy, cesmanin boyy - gifijahan
diyerdiler. Diyelerem by yerde islan ugruna dyn¢ almaga, otlary saylap
iymége yayrardylar...
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Seyle duyeli goc¢de, dagyn basynda, diyanin tstlinde, 6zimizi
goyd jennetde yaly duyardyk. Beyle pursatlar 6mirboyy yatdan
cykmajak lezzetijadylayjy guyji bilen su glinlerem seni 6zline dartyar.

Kejebe

Bahar ayynyi bir giini sepi yeten gelin yaly bezemendi. Baglar
yasyl begres geynip, topragam durli giillerden kesdelenen yaldy. Tylla
Kirpikli Gunem nuruny dokip. bu gézelligi gozi gidip synlayardy.

01 gtin men Pimwar obasynda uyam Ogulgeregifi éylindedim.
01 gun duyani bezap, ylrek calyp, kejebe guradylar. Diyanifi basyna
diiyebaslyk, dyzyna diyedyzlyk dakdylar. Kejebanifn gapdallaryna
ici sepli cuwallary, halycalary, diyehalyklary berkitdiler. Mafa-da:
"Bar, senem mamaii yanyna gitsefi” diyip, gelnifi yanyna mindurdiler.

Seylelikde, Jahan mamamlaryn obasyna geldik. Obaadamlary
gelni garsylamaga diyénin toweregine yygnandylar. Su pursat dilye
birden ¢okdi welin, men dlyénin boynunyn Usti bilen togalanyp yere
dusdim. Yapysmandyryn, duygur diye diysefi usully eken. Agyran,
ynjan yerim bolmady. Yylgyiypotyrdym. Tirkmenilindeaydylysyna
gora, Ustlinden yykylan adamy diyanif 6z dabanyndan hem yumsak
yere diisliryani hakykat eken.

Kerwen gelen guni

Kerwenbasy dayymyii haysy giin kerwen gurap argysa ugranyny
biz-cagalar bilmesek hem, Jahan mamam welin, gecen gunleri barmak
basyp sanayardy. Mamamy kerwenin gelerine garasyandygyny bizem
anyardyk. Onuf gaygy-alada edip, Allany cagyryp, sag-aman
gelerlerini dilegedyéndigini bilyardik. Oynasagam, kerwenifi geljek
yoluna garap oynayardyk.

01 giin howa diysen yakymlydy, Giin kiimis nurunyjomartlyk
bilen diinyd cayyardy. Mamam kerwenifi gelyanini hemmelerden 6iiiirti
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gordi. Usti agyr yikli diiyeler iki yana yranysyp, oba gelip yiik
yazdyrdylar. Yiklerdisiirildi. Obadaslaryfibegenji,g6ya,toysagalariy
yalydy. Obadaslar eden sargytlaryny bitirileninden diysen hosaldyiar.
Bize - ¢cagalara-da sowgat paylardylar. Barmak basy yaly gyrmyzy
gyzyl igdelerden, eriklerden secgi edip secerdiler. Oba toya owrtlerdi.

Hemmeler satlanatdy, begeniserdi. Ustlerinden agyr yiik ayrylan
duyelerifi begenjini bolsa biz olaryn ¢okusip oturan yerlerinden hig
zatdan gypync etmén, gawus gaytarysyp seredyan akylly gézlerinden
anlayardyk.

“Hdrele, mayam, hérele”

Inen diiyanin ya-da mayanyn eyesi diiyesini sagmak t¢in ony
hiwdilap, ofiayakynlasanda, kdsegini emdirdende, mayany iydirdip
sagar yaly, ony hiwdulap, gazallar aydyp, séygileyar. 01 6z yanyndan
sagyan dlyesine gozi gidyan ayallary g6z 6riline getirip, sdyglleyan
sOzleri, yakymly owazy bilen: “Menin mayama pasgel berman” diyyar.
Diye janawer eyesinifi sdyguleyan owazyna dif salyp, kdsegini
sokjudyp, iydirip, yelnine slyt inderyar.

Jahan mamam ¢agalygyndan mal bakyp, émriinifi ahyryna ¢enli
mal bilen eklenip, giizeran dolandyryp, goyun, geci, sygyr, diuye
mallarynyn haysy bolsa-da, ony tiiys yirekden séygulardi, séygiléap
sagardy. Jahan mamam mayasyny seyle séygulardi:

-Hd6rele, mayam, horele,*
Horelemesei kosele.
Takyr yerden tagtyii bar,
Alayupden nogtan bar.
Siydin agaran bolar,

- “Horele, diiyam, horele... " diyip hem aydylyar.
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Yrileriri yorgan bolar.
Orkiijiine el yetmez.
Bahasyna pul yetmez.
Weyisbaba piridir.
Goyabakydiridir.

Ayryl. boydas. bu taydan,
Oziim sagjak diyami.
Horele, mayam, horele,
Horele, diyam. horele...

Eger-de bir sebdbe goré, diyanin kosegi yogalsa, kdsegifi hamyna
saman dykyp, onufi gébini sol kdsege menzedip, dlyanii gorayjek
yerinde goyyarlar. Diye kdsegini ysgar yaly, siiydiini yandyrmaz yaly
seyderdiler. Bu isi mamam, dayym ikisi 6rén ussatlyk bilen yerine
yetirerdiler.

Turkmenler mallarynadiysefi ynsan duygusy bilen tins beryarler,
guwanyarlar. Olen kdsek bolsun diyip, ony taslap goybemieyér, yzynda
enesinii bagryny paralamasyna dézmeyar.

AKMAYANYN YOLY
(Diiye hakyndaky rowayatlardan)

Halkymyz dlye barada enceme rowayatlar déredipdir. Bu-da
yone yerden dal. bu halkymyzyf bitin barlygynyn diye bilen ayrylmaz
baglanysyklydygyny dsgéar edyar. 01 rowayatlarda diiye, hatdaasman
derejesine hem ¢ykarylyar.

Asmanda uzap yatan tutus yyldyzlar toplumyna halkymyz
“Akmayanyn yoly" diyydr. Rowayatda aydylsyna gora, Akmayanyn
kosegi azasypdyr. Akmaya kdsegini gozlap, bozlap-bozlap barsyna
onufi sliydi yolboyy secelenip gidenmis, asmandaky sol yyldyzlar
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toplumy Akmayanyf siiydimis. Bu rowayatda diiye suydiinif
mukaddesligi-de 6z beyan>my tapyar.

“Salyh pygamber dowriinde diiye ikinji gezek Alla tarapyn
iberilydr. Sonda diyani sycan iydip gelyéareken” diyip il arasynda
aydylyar.

Bu rowayatda diye maly sunca uly bolsa-da, nédce giycli,
gayratly bolsa-da, onufi palinii pesli nygtalyar. Eysem, burunlygynyn
ya-da nogtasynyn ujyny oglanjygabersefiem, diiye malynyn onufi yzyna
diisip gidip barsyny gorenifide, ol janawaryfi pespélligine nenen gol
yapmajak?!

“Gadym déwirde Turkmenistandan Hytaya, Hindistana tarap
uzan Beyik ylipek yoly gonsy yurtlaryfi Usti bilen gecipdir. Elbetde, bu
uzak menzil kerwenler bilen gecilipdir. Kerwen her yurda barlanda
durup, dislap, yik yazdyryp gegcipdir. Sol gadymy déwdrlerde-de
bizif Glkdmizden baran kerwenler ayratyn gadyrly garsylanypdyr. Onun
hem 0Ozline yetesi Uytgesik syry bar eken. Cinki, Turkmenistan
munlerce dennanlyk dsimliklerifi 6syan yurdy. Tirkmen dlyelerinifi
dabanyna sol dermanlyk dstimliklerifi nemi, ¢ygy, yakymly ysy comujyfi
tosaby yaly sifipdir. Onson, gofisy we gayry yurtlular diyelerii
dabanyny yuwup, soil hem sol yuwundyny siizlip, ony derman
hokminde icipdirler” diyip, ata-babalarymyz gurrin berermisler.

*kk

Bir rowayata gord, Salyh pygamber 6ziniii Alla tarapyn
iberilienligini habar berip, kowumdaslaryny yeke-tak Alla uymaklyga
cagyryp baslapdyr. Onda kowumdaslary: “Alla tarapyn iberilen
pygamber bolyan bolsan, bize seyle gudrat gérkez, yagny, dasdan
diye bolsun, sol dilye-de gbziumizif alnyndabotlasyn” diyipdirler.
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Ahli kowumdaslary daga baiyp, Salyh pygambere bir uly dasy
gorkezipdirler. Sol pursatda hem Salyh pygambere Jebrayyl perisdénin
kémege yetismegi bilen Alla tarapyn das yarylyp, bozlap duran diye
cykypdyr-da, botlapdyr. Sofira Salyh pygamberifi kowumdaslary oba
dolanypdyrlar.

Sol obada bir uly guyy bar eken. Olar diyéni késegi bilen sol
guyynyn suwuna suwayakypdyrlar. Diye kdsegi bilen guyynyi hemme
suwuny icipdir. Obaadamlary, mal-garalarsuwsuzgalypdyr. Sondan
sof yanky guyudan, bir glin-a sol kdsekli duye, beyleki glinem oba
mallary suwa yakylmaly edilipdir. Sol kosekli diiye bir giin suw igip,
beyleki glinler suw igmese-de, 6ran kdép mukdarda slyt beripdir. Sol
diyanin suydi, caly ahli ilata yetipdir. Sol késekli duyéa: “Salyh
pygamberifi dlyesi” diyipdirler...

Bu rowayaty Azady metjidinifi azangy Bayram hajy gurrin berdi.

*k*k

Muhammet pygamber Mekgeden Medind baryarka, ¢oliin icinde
suwsap, yadap, ahyry bir carwanyf déyuni gorlp, solara sowlupdyr.
Oy eyesinii bolsa bir arryk diiyesi bar eken, hodiir-kerem edere-de
basga zady bolmandyr. Muhammet pygamber 6y eyesinif hig zat hodir
edip bilménjuda utanyanlygyny bilip: “Dlyéanizi sagaysag-a boljak”
diyipdir. Soi pursat 6yln erkek kisisi utanjyndan yana gérinman
bukulyp durupdyr. Oy bikesi diiyesinifi arryklykdan yafia stiydiinii
cekilip gidendigini aydypdyr. Muliainmet pygamber: “Sagmaga mgsat
berseniz bolyar” diyipdir-de, diyani sagmaga baslapdyrwelin, diyanin
0zi-de kuwwata gelip ugrapdyr. Diyanin stiydinden Muhammet
pygainber, 8y bikesi-de icip ganypgyrlar, sonda-da suytden yene-de
galypdyr. Sol pursat bu waka hayran galyp duran oyin erkek Kisisi
oye giripdir. Ayaly: “Al. i¢sef, sana-da néce diysen, stiyt galdy” diyip,
adamsyna hodur edipdir.
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* ok Kk

Muhammet pygamber oglanjykka, arap zenanlary ¢agalaryna
eneke tutyanlaryi ¢agasyna eneke bolmaga obadan séhere geler
ekenler. Cagalaryn ejesi-kakasy ¢agasyna seredyédn enekd hak télemeli
eken. Enekelerifi biri ¢cagalaryn arasynda Muhammede ayratyn mahri
gidip: “Men su oglanjyga eneke bolayyn” diyip, Muhammedi arryk
galan diiyesine miindirip ugrapdyr. Muhammetdiiyd miinenden, yanky
arryk diiyanin kuwwatlanyp, ulalyp, agaryp, owadanlanyp barsyna
beyleki enekeler hayran galysyp seredisipdirler.

*kk

- Gunlerde bir giin Ybrayym pygamber bir ise gimra bolup, agyr
oya batyp oturan eken. Das isikden: “Myhman alafizokmy?” diyen
ses esidilen yaly bolupdyr. ”"Myhman almaz hem adam bolarmy?” diyip,
basyny galdyryp seretse, myhman yok eken.

Ybrayym pygamber calasynlyk bilen dasary ¢ykyp gorse,
myhman diyeli gidip baryan eken. Ybrayym pygamber onui yzyndan
yetip: “Men seni myhman alja-ga, yor oye” diyiprdir. Erkeginif istiinde
oturan Kisi: “Erkegim bilen myhman alsaf gideyin” diyipdir welin,
Ybrayym pygamber myhmany diyesi bilen gujaklap goéterip alyp
gaydypdyr...- diyip, dasoguzly Allaguly ¢opan il i¢cinden esiden
rowayatyny gurriini berdi.

GANATLY SOZ DUZUMLERI

Diuya mundp, hataba bukmak - ofilanylmayan bir is edip,
yzyndanam sol isini ilden yasyrjak bolyana: “Duya minup, hataba
bukma”, “Duya miniip, hataba bukjak bolma”, “Diliya minip, hataba
bukjak bolmaf ndme?” diyyérler.

Goni manysynda alanynda-da, bu dogrudyr, ¢inki diya
munenifide, seni heinme kisi goryar. Diyénin Gistiine minenifiden sofira.
sen 6zuni hataba bukup gizlejek bolsafn hem bu emelin basa barmayar.
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Diyunin Ustlinde it yarmak - garasylmadyk yagdaya bir
betbagtgylyga ugran adam barada: “Wah, isi gaydany diiyénifi dstiinde
ityarar diyenleri bolupdyr” diyyarler.

Seyle gomiisi goz 6iiine getirip gorip, adam-a diyanin ustinde
otyr diyeli, item yerde, néhili edip, dliyan tstiinde oturan adama itif
boyy yetjek? Bu asyl mimkin bolmajak zat. Sonun Gcgin hem
oslanmadyk betbagtcylyk barada esidilende, bu habar seyle afilatma
bilen hasiyetlendirilyér.

Duye ¢Okerip, cemmer ismek - bir isi wagtynda etman, ony
gyssagarada yerine yetirjek bolyana: “Duye ¢okerip, cemmer isjek
durmagy Ugin, diyanin gamynyi asagyndan alnyp dafylyan tanap.
Cemmer ismek 6rédn kop zahmet talap edyéar. 01 yénekey ylp isen
yalydal.

Nakyla dwrilip giden bu aflatma her bir isi 6z wagtynda yerine
yetirmegi Undemek bilen, howul-hara edilen isin talabalayyk
bolmajakdygyny yatladyar.

Diiye 6z boynunyn egrisini bilmez - adam 6z kemgiligini bilmez
diymegi afiladyar. Elbetde, diyanin boynunyn egriligi onun kemgiligi
dal. Buafilatma gé¢cme manydabolup, bizifi pikirimizge, sen néce uly
bolsanam (bu yerde diiye uly manysynda gelyar), 6z kemgiligifii 6zun
bilmeli diyiljek bolunyar.

Duyeden ulypil bar - uludan ulusy, glygliden guyclisi bar
diymegi anladyar.

Ayaklanmadyk kosekyaly - patdyk-patdyk adimlép yoreyén
adam barada aydylyar.

Téze botlan késegi ayak Ustiine galdyryp, ofla séyget berip, ony
yoretjek bolunyan yagdayy kan goérupdik. Kdsejik bir bada entek-
tentek &dip, yordbem gidyar, kéte, sol barmana, her ayagy bir yere
gidip, yykylybam yatyberyér. Ine, su yagdayy gorup, ayak lstinde
zordan duryan serhos adamlar barada hem bu afilatmany ulanyarlar.
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Kor diyan kopriden gegcmek - odylenmek. Kér diyani
kopriden gecirdymek 6ran kyn is. Gaty duygur mal bolanson, diye
janawar kdprinin dstiinden gegirilyanini bilyar. Goterip gecirdyeryaly,

Bu anlatma ¢ylenmegin, dyli-isikli bolmagyn yenil-yetpay zat
daldiginden habar beryar.

Duyanin ulusy koprude tayak iyer - jygba-jygly pursatda
yolbasca, bastutana kéyeler; is yerine yetirilmedik halatynda yolbascy
tankyt ediler.

Duyaniii kdpriden gegcmesi kyn bolyar. Diiyanifi agramyna tap
getirmén, kdprinindéwulyén halatlary hem bolayyar. Diyéanin iirkip,
kopriden gagyan pursatlaram dusyar.

Diyejanawar bu zatlary gore-gore gelenson, képriiden ge¢cmeli
bolanda, kdpleng kirtdlrip duruberydr. Gnson diye ¢opany surinin
basyny cekip gelyén diyénifi (duyanif ulusy) gonuuiatayak bilen nitlag
bermeli bolyar. Gomuna dartylan diye janawar, natsin onson,
kopriden gecmén?! Seydip, onuni yzy bilen beyleki duyelerem
kopriden gegyarler.

Yiizi dilyanin dabanyyaly - yiiziine zat almayan, yiizi galyi adam
barada aydylyar.

NAKYLLARDAN NUSGALAR
Hatarda ner bolsa, yuk yerde galmaz.
Duye garrasa, botasyna (k6sgeine) eyerer.
Bay ogly geplemez, geplese “duye” diyer.
Duye yaly altyndan, diwme yaly akyl yagsy.
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Diyénifi dyzyndan, goynui gézlinden.

Bogazy bogmasan, bogaz duyani yuwdar.

Diye malym - dinye malym.

Duya “Hayt!” diymek - medet.
MATALLARDADAN NUSGALAR

Yol Ustlinde kokejik.
(Duyaninyzy).

Otursa depe yaly,
Tursadagyaly.

(Duye).
Doil tarp-tarp,
Birsirp-sirp.

(Duye).
Bir lap-lap,
Kerki saplaw,
Dort tyk-tyk,
Bir bulawac.

(Diiye).

ErtirgiderLeylihan,
Agsam geler Leylihan,
Dirli-dimen diwmani
Duzip geler Leylihan.
(Duye).



Basany - aylyk.
Gotereni-yyliyk.
(Duye).

Adfrysallan,
Baéri sallan,
Totykdynek,
Yenisallan.
(Duyanin guyrugy).

Bir dliyam bar, arwana,
Sirsem yetmez kerwene.

(Caryk).

Garry diilyam ¢okip otyr,
Garyn yagyn dokup otyr.
(Juwaz).

Agramy asykca,
Kdlegesi kdsekge.
(Yanlyk).

Duye yifiunden disegim.
(Yer).

Bir iner bile maya,
Avylandy girdi caya.
(Ay-Gun).

Gayradan gelyan boz bugra,
“Boz bugra” diyip aytdylar,



Burunlygy ¢ig yipek,
"Tutdurmaz” diyip aytdylar.
(Taweley).

Ak iner g6kmese,
Boz mayagaymaz.
(Gar weyer). *

LALELERDEN NUSGALAR

llerde maya bozlar,
Maya kdsegin yzlar,

Jan boydasym, Akmaral,
Gozlerim seni gozlar.

Akmaya gecip baryar,
Siyduni segip baryar...

Duye geldi yataga,
Boyny doly otaga,
Cyk sagmaga, gelneje,
Didam sana sadaga.

Bu derya baylyklydyr,
Duyeler halyklydyr...

*Inen dilye howiir erkek bilen gosulanda, "Inen diiye gayypdyr - diyilyar.

Gayandan son botlamak pursatyna cenli on iki ay gegyar. Diiyeler
ynsan yaly duygur bolanson, gayan diiye botlamak pursatynda gyssanyar,
gabanyar we 0ziine pasgel berilmez yaly botlamaga iimsiim ginislige gidyar.
Sona "bojulamak (bo:julamak)” diyilyar.
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Mayagézel haybatly,
Kejebesi kdymetli,
Kejebesi gdkde oynar,
Kolegesi yerde oynar.

Yaglyk ujy gyykyndyk,
Seker diiwdiim ujuna.
Mayagozel boydasym,
Cyksyn obaf ujuna.

HUWDULERDEN NUSGALAR

Menin balam yekedir,
Rysgy diye yikddir,
Ogsuk, torum gotermez,
Iner, maya yiikudir.

Mergen oglum gus ursun,
Dagdan keyik dusdrsin,
Diyayiiklap getirsin,
Goirisulara stysursin.

Menif gyzym Mayadyr,
Oz 6ymiizin ayydyr.
Cyksa diiye sagmaga,
Bulut ofia sayadyr.

Akmaya lale kakar,
Owazyjana yokar,
Kejebesin bezejek
Duyebaslyklar dokar.



Allan-allan, hemise,
Kerwen gitdi argysa,
Kerwen gelsin oljaly,
Bezenelifi kiimUse.

Apet kersen gaymagy,
Boz goyunyfi béwregi,
Arwananyi ogsugy,
Akmayanyn kosegi.

Yennesine yelmaya,
Heniz azdyr gyzyma,
Agasyna akmaya,
Heniz azdyr gyzyma,
Dayysynadal bedew
Henizazdyrgyzyma
Huwwa-hiw!..

YRYMLARDAN NUSGALAR

Diiye malym elimden gitmesin, diiydame, gdémme ¢oregime g6z
degmesin diyen yagsy niyet bilen diiye ylfitinden nepis egrilip, dokalan
cakmenlikden kesilen kesindi (yagny secekli ujy) bilen gdmme ¢oregin
yuzi supuiilyér.

Gozden, dilden gorayar diyen yagsy niyet bilen tirkmen gelin-
gyzlary min dirli alajalar isenlerinde-de, 6renlerinde-de, diye
yiuninden we ondan egrilen ylipden gosup ulanyarlar.
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*kx

Zenan hamyla bolanda, ¢aga dogmaly wagtyndan geciberse,
caganyin wagtyndadogmagy ii¢in zenany diiyanin asagyndan (¢ gezek
geciryéarler ya-da dliye ylnlnden tanap isip, tanapyf asagyndan (¢
gezek geciryarler. e

Maya yaly cydamly, dogumly, mylayym bolsun diyen yagsy niyet
bilen tiirkmenler gyz babegi diinyd inende, oha “Maya”, “Mayagodzel”,
“Akmaya” yaly atlar dakyarlar.

*kk

Ogul babegi dinyéa inende, onui adyna Kések, Torum, Bugra,
Iner, Keser, Dlyegurban, Hesdek, Kerwen yaly atlar dakyp,
kuwwatly, gayratly, mert bolmagy arzuw edyarler.

**k*k

Duysilinde diye goren Kisinif diysini “Dlye - dlinya” diyip,
saglyga, rysgal-baylyga yoryarlar.

“EREK MAYA MUNJEKMI?”

Tirkmen halkynyfi arasynda “Erek maya minjekmi?” atly
caga oyny 6ran gadym zamanlardan béri dowam edip gelydr. Ona
kabir yerlerde “Herek maya minjekmi?”, ya-da “Hoérek maya
minjekmi?” hem diyyérler. Emmahakykysy“Erek mayamuinjekmi?”
bolmaly. Cunki, “erek” s6zi, basga-daaydysymyz yaly, “gosa orkii¢”
manysyny beryar.

Bu oynun oynalys diizguni seyle:

IKi elin siiyem, orta, ogulhajat, kiillembike barmaklarynyii uclary
gosyumrugyf i¢ ylzinde gizlener yaly, barmaklaryfiy biri-birinif
aralygyndan gecirmeli. Gosyumrugyfy gliberdip, orta barmaklaryily
diyénin orkdji yaly tinfertmeli. Basam barmaklaryiy diyanin kellesi
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(gulaklary) yaly dikgertnieli-de, gosyumrugyiy dilya mefizedip, gayta-
gayta 0zlifie, caga tarap yralap, garsyfda 6ztifie bakyp oturan caga
yuziemneli: * ; VV oo i
Alyp baryjy: - » n-. t
f.. t- Erek maya minjekmi? '

m - Minjek!
Alypbaryjy:
- Copana c¢orek eltjekmi?
Caga:
- Eltjek!
Alyp baiyjy:
- Onunden sagal ¢yksa, gorkjakmy, gorkjak deilmi?
Caga:
- Gorkjak dal!
Alyp baryjy:
- Gorkjak dalmi?
Caga:
- Gorkjak dal!..

Sonky geplesik iki-ii¢ yola gaytalanandan sofi, alyp baryjy
erek maya (diya) menzeden ellerini agyp: “Al, gorkmasan!” diyip,
ellerini carpyp goyberydr. Sonda-da ¢aga g6zlerini gyrpman dursa:
“H4, sen batyr ekenifi,” “Senden ¢copana ¢orek ibersek boljak”diyip,
ony begendirip, glllsip, gujaklasmaly. Eger-de ¢aga gozlerini gyrp-
gyrp etse, ona gorkmazlygy éwredip, batyr bolmagy éwdt-Undew
etmeli.
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“DUYEDEN” ATALANLAR

Diyegus - gus ady.

Diyedaban - 6stmlik ady.

Duyeji- taypa-tire ady.

Ogsuk - tire ady.

Bulardan basga-da yurdumuzda asakdakylar yaly yer-yurt atlary
gabat gelyar:

Bugralar - Celeken yarym adasynda gum depeleri.

Duyeji - Gurbansoltan eje, Sakar etraplarynda oba; Bayramaly
etrabynda yap, guyy.

Duyejiburun - Celeken yarym adasynda gum, uly burun.

Diyejigum - Garagumda gum.

Duyejidag - Serdar etrabynda dag.

Diyeajy - Garagumda guyy ady.

Duyeberki- Murgap etrabynda belent gum depesi.

Duyebil - Tagtabazar etrabynda gyr ady.

Duyeboynak - Magdanly etrabynda dag ady.

Duyeboyun - Birata etrabynda oba, dag; Gorogly etrabynda
oba, Baharly etrabynda dagyfi egri koteli, cesme; Amyderyanyn
egrelyan we daralyan yeri.

Diyegiden - Gorogly etrabynda kol orny; Kénelirgeng
etrabynda gadymy gacynyn béwsilen yeri.

Duyeg0Oriinmez - Esenguly etrabynda guri jar.

Diyegyr - Derwezede bir gyr.

Duyegyrlan - Dashowuz welayatynyfi Saparmyrat
Tirkmenbasy etrabynda gifi meydany.

Diyedas - Serdar etrabynda dag depesi, cesme, dere.

Duyeyykyldy - Koytendagda daga ¢ykylyan yol ady.

Duyesamaran - Balkan welayaty Tirkmenbasy etrabynda
kdl.
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Diiyetam - Dasoguz welayatynyn Saparmyrat Tirkmenbasy
etrabynda oba.

Diyeugurum - Baharly etrabynda dik gayanyri istlinden gegyan
yol ady.

Duyegoken - Bayramaly etrabynda belent depe, gala.

Duyeyatak - Etrek etrabynda bir dere.

Duyeyatyryjy - Koytendagda dag depesi.

Inergyzyl—Balkan dagynyn bir bélegi.

Inerdepe - Bereket etrabynda dag, Etrek etrabynda depe.

Inerylizdiren - Baharly etrabynda guyy; oy yer; Serdar,
Tlrkmenbasy, Esenguly etraplarynda oy yerler.

Inercoken - Gorogly etrabynda depe.

Inercége- Merkezi Garagumda uly gum depesi; oba; Esenguly
etrabynda gyr.

Ineryuwdan - Gorogly etrabynda yap.

Kodsegugan - Magtymguly etrabynda dagyf belent gayasy.

Kosekgyzyl - Bereket etrabynda dag ady.

Kdsekgyr - Derwezede gyr.

Kdsekli- Esenguly etrabynda yer ady.

Mayabatan - Gérogly etrabynda kol; oba.

Mayabozlan - Merkezi we Giinbatar Garagumda guyy; kak;
Birata etrabynda guyy.

Mayadlen - Garagumda sorluk yer; Hazarda yer ady.

Nerbeyik - Murgap etrabynda uly depe.

Ogsuk - Garagumda &ri meydany.

Torumgdbek- Balkan welayatynyfi Tirkmenbasy etrabynda,
Gasyn guyusynyi téwereginde depe.

Professor Soltansa Atanyyazowyn yer-yurt atlary baradaky
sozluklerine salgylanyp mysal getirilen yokardaky yer-yurt, dag, dere,
depe, yap atlarynyni yerlesyan yerlerine tins berifi. Olar haysy etraplarda
kép dus gelyar? Ine, sol yerlerde diyedar¢ylyga-da ayratyn (ns
berlendigini caklamak mimkin. Yo6ne Tlrkmenistanyn &hli yerinde-
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de maldarcylygyn bu pudagyna degerli (ins berliyandigini inkéaretmek
bolmaz. Ylayta-dayurt Garassyzlygymyzdan sofi diiye inaly hakyky
manysynda dlinye malyna defielip, ofia ayratyn ahmiyet berlip ugraldy.

SYGYRLARYN ZYNATY,
AYDYMLARYN GANATY...

Dag han ogullary ¢ykyar gorese,
Bayragy ner-maya,
Sylagy okiiz.
Dasdan gorsen, goz edyén dey gorene,
Diinyan depesinde toy tutyar oguz!
Beyik Saparmyrat Tiirkmenbasy,
"Oguz toyy”.

Gelyér alys yerden
Agyr bir kerwen,
Haja baryar aksakallar, gojalar.
Gije-glndiz Allan adyn zikr edip,
Biribaryn berenine siikir edip,
Tagat tartyar gelejekki hajylar...

Beyik Saparmyrat Tirkmenhasy,

"Hajygowsan rowayaty

Tozdurdym men sende caryk-¢cokayym,
Pay-pyyada gezip ojar tokayyn.
Owsaryii ber, kerwenifii ¢cekeyin,
Ozgermisdir kone zaman, Garagum...

Cokup otyr suri-siri duyeler,
Her birisi ¢dlde gurlan 6y olar.
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Capar dey alakjap gelyén tiweley,
Bir pursatdadiinya yayrar, Garagum...
Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy,
"Garagum .

Hak sylamys bardyr onufi sayasy,
Cyrpynsar ¢oéliinde neri, mayasy,
Renbe-ref gil acar yasyl yaylasy,
Gark bolmus reyhana ¢éli tirkmenin.
Magtymguly,
“Turkmenin™.

Arwananyin kuwwaty
Ner yanynda bellidir.
Magtymguly,
"Aryanynda bellidir”.

Akmaya aldyrsaelden kdsegin.
Bagryn bozup bozlamayan bolarmy?”
Magtymguly
"Yzlamayan bolarmy”.

Syrdas bolsa syrym aydardym merde,

Kerwen yata bilmez gorkuly yerde.
Magtymguly,
"Yar eylar”.

Cole ¢cykyp maya bozlar,
Torum gdze ilmeginge.
Magtymguly,
“S0z manysyn bilmegince ™.
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Yatsa kerwen yaman yerde,
Serdar mugtaberlik eylar.
Magtymguly,
“Tekepbirlik eylar

Uzak yolaagyr yukli,
Inergidisdebellidir.
Zelili,
“Basda bellidir

Kosekden ayrylan, maya dek bozlan,
Ké&b&m enem, bagry biryan, gal indi.
Seydi,
“Galindi

Biri bardyr, misli maya,
Bir gérmesen, dmriin zaya.
Kemine,
“Emire menzar ™.

Ayjemalym Akmayanyii iistiinde,
Bir keniz basyny ¢ekdi-de gitdi.
Kemine,
“Cykdy-da gitdi”.

Gulas sahyr garry watan yatlasa,
Arwanalar, ner-mayalar botlasa...
Gulas sahyr
“Amanmy?”’



Cetnigi gyzyldan, simu-zer bolsun,
Kejebéni cekméage akmaya gerek.
(Halk aydymyndan).

Bakysy maya bakysly,
Cokusi inercokusli,
Mayalary gosorkiicli,
Bugralaryjafily gelin.

Dulda gosa gorkiiyzesi,
Derde derman her kiyzesi,
Gelinlerifipékizesi,
Cep yanagy meiili gelin.
Kerim Gurbannepesow,
“Gumly gelin

01 nadan kisidirdiyeden gecen,
Ayrylar déwletden arany acan,
Kesele yolukmaz siiydiinden icen,
Seyle sepagaty hakdyr diyanin.
Kerim Garaja,
"Diyanin ”,

Duye kesbi edebi mirasyfi - ceper eserifi, halk doredijilik
nusgalarynyn “gahrymany” hokmiinde hem getirilyar.

Mysal Gcin “Akpamyk” halk ertekisinde diye maly bilen
baglanysykly pursatlar az dal. Akpamak doganlaryny gaytadan
direltmek Ugin olaryn stfiklerini yerbe-yer goyusdyryp, Akmayanyii
stiydlini sagyp, sepip Ustlni deri bilen yapyar. Ertekidaki bu
tolgundyryjy pursat 6miirlik yadynda galyar. Bu pursatda maya
suydinin bejeris gliyji, janlandyrys gudraty beyan edilyér.
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Ertekinifi dowamynda Akpamygyfi yedi yefinesi Akmayanyn
Ustline kejebe gurap, Akpamygy mundirip: “Bagtly bol” diyip
ugradyarlar. Bu-da diye malyny déwletliligifi nysany hékmiinde g6z
oniune getirmage yardam edyar.

**k*k

Belli tirkmen kyssacysy Nurmyrat Saryhanowyn “Kitap”
hekayasynda Magtymgylynyn gosgular diwanyna Welmyrat aganyn
gubadiyesini calysmagynda uly many bar: Kitap - hazyna, diiye-de
hazyna. Y 6ne kitap-ruhybaylyk,diiyebolsamaddybaylyk. Eserif
mazmunyndan maddy baylygyfi, ol ndce kdp bolsa-da (diiye bu yerde
6z0nin gabarasy jahtden, kép manysynda), ruhy baylykdan yokary
daldigi baradaky pelsepewi netije cykarmak mimKin.

Yazyjynyfi bu yerde ruhy baylygy edinmekde, kalbyry
arassalamakda diyani birinji hatarda goymagynda halkymyzyfi diye
malyna halallygyn nysanasy hokminde garandygy bilen baglanysykly
cufifiur pelsepe bar. Biz bu yerde dilye kesbini yazyjynyfi howayy
yerden dél, eysem halallygyn nysany hokmiinde 6fie ¢ykarandygyna
ynanyarys. .

Kerwene gosulan diyanin boynuna jan dakylmagy belli bir
maksatlar bilen edilipdir. Kerwenbasy bir sydyrgynjan sesinden ¢en
tutup, keiwenin sag-salamat gelyandigini anlap bilyéreken. Jan, eysem,
difie su maksat bilen duyelerifi boynuna dakylyarmyka? Mundan
basga-da bir ruhy ahwalat bar bolaymasyn?! Eysem-de bolsa, uzak
yoly agyr ylkli gecyan diye janawarlar sazlasykly cykyanjan sesi
bilen 6zlerinin argynlygyny egisyan bolaymasynlar?

Duye nire, saznire diyman! Duyejanawaryi sazdan-da “basynyri
cykyanlygy” barada il icinde rowayat sekilli tdsin-tasin gurrinler
aydyarlar.

Magtymguly Garly-Cuwal bagsy diyilse, killi tirkmen tanayar.
Halk arasynda onun sirin labyzly aydymlary bilen difie adamlary dél,
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eysem haywanlary-da “jadylamagy” basaran ussat bagsy bolandygy
hakyndaky gurriiiler dilden-dile gecip geiyar.

Magtymguly Garly, heniz on bas yasly yetginjekka halypasyndan
ak pata almagy basaran bagsy. “Mufia bir guba diiye sebdp boldy”
diyip, Cuwal bagsynyn 6zi glrriini berer eken.

Biryola Cary ¢cepbe diyen meshur sazandanyfi diiyesi botlapdyr-
da, sol giinem onun kosejigi 6layipdir. DUyejanawar yelni dyfizap
yarylara gelse-de, golayyna adam eltman, asla sagdyrmayamys.
Ustesine-de yiirek-bagryny paralap, tizniiksiz bozlap duranmys
janawar. Sol wagt Cary ¢epbelerde Magtymguly Garly-da barmys.

Cary cepbe onufi halypasy eken.

Magtymguly Garly sondaayallaryn diiye saganda “hdérele, diiyam,
horele...” diyip baslayan hefini saza salyp, dutaryny diizip, hifilenip
ugrayar.

Bu sazy, aydymy esiden diye janawar bozlamasyny goyup,
sagdyrmak Uein tesini beryér-de duruberyar. Sol wagt 6y bikesine
duyani sagmaga synanysyp gor diyyarler.

01 eli bedreli duyanifi yanyna gelyar, diyejanawar saza imrinip,
g6zlnden yas dokiip duranmys. Gelin onufi dyfizap duran yelnine
elini yetirip, cekinibrage-de sypalasdytyar. Onyanca-dadiye iydiryar.
Seydip, aydym-sazyfijadylayjy glyji bilen dliyénin yelnini bosatmagy
basaryarlar.

Sular yaly yene bir wakany X1X asyryn ahyrlarynda, XX asyryf
baslarynda Etrek - Giirgen sebitlerinde yasap gegcen Mdmmetnepes
bagsynyii ady bilen hem baglanysdyiyp gurrin beryérler. Sol glrrinide
Méammetnepes bagsynyfihem saz bilen kdsegini almayan maya kdsegini
aldyrysy oran tasirli beyan edilyar. Bagsy saz calyp diya kdsegini
aldyranda-da, sazyny bes etmeyér. Kdsegif sokjap-sokjap emisine
goré, sazynyi kakuwyny tytgedip calyar. Kések hem saza goré enesini
sokjayar. Bagsy-dakosegifisokjaysynagdrasazcalyar. Yagsygamy
doyan kdsek enesinifi asagyndan ¢ykyp, saza g6réd bokulp baslayar.
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Sazanda-da, sofia g6ré saz calyar. Mufa durup bilmén, maya-da
koseginifi yzyndan saza gora sepjap ugrayar.

Maya bilen késegin bokisine gora-de bagsy saz calmasyny
dowam etdirydr. Md@mmetnepes bagsynyii sonda diizen tdze sazyna
iller “Maya, sepje!” diyip at goyupdyrlar.

*k*x

Hawa, diye malynyn icki diinyasinifi ynsanyi ruhy ahwalaty bilen,
gor, nahili ince baglanysygy bar! Ony duymak gerek. “Mal eyesine
cekmese - sumluk” diyenleri-de, belki, su inge baglanysyk, su i¢gin
sazlasyk bilen bagly bolsa gerek.

Suydi-derman,
Caly-derman.
Agarany,
Agy-derman.

Sagsam sliydiin-
Gozli cesme.
Nadce i¢sem,
Yene tesne.

“Mayam!” diyip,
Huwdileyan.
“Janym!” diyip!
Soyglleyan.
Hamrak diiyam,
Ezizdiiyam-
Syralysyan

Ezizuyam!
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Manlayyna
Ak un sepyan.
Boynunajan,
Gotaz dakyan.

Rysgalym hem
Bagtym - duye.
Kejebeli
Tagtym-diye.

Orkiijine
Yetmczgujak.
Y uni-yorgan,
Y ifii-sacak.

Egnime-don,
Basa - serpay.
Ayyrmasyn

Ondan Huday.

Ata-baba

Hany-manym.
Diuye malym -
Dinyemalym!

Turkmenifi diye malynabolan yhlasy, séygusi ¢caksiz, bimégber.
Turkmenler 6z diiye malyna 6rén uly gadyr goyyar. Diye sol gadyra
mynasyp mal. Culnki, diye maly tutus masgalany eklap bilyér.
Tlrkmen duye berip, 6y alyp bilyar, diiye berip, yenil ulag edinip bilyar.
Gyssanan c¢agyii satsain hem diye maly elifii uzadan yerife yetmége
komek edyar.
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“Orkiijine el yetmez, bahasyna pul yetmez” diyip, yone yere
aytmandyr ahyry konelerimiz.

Diysen peydaly, hayyrly diye malynyn kopeldilmelidigine
M éhriban Serdarymyz Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy
Garassyzlygymyzy alyp berenden sof gin yol acdy. Seylelikde
gadymdan béari maldargylygy tnstinden disiirméan gelyan tirkmen
ilimizde diiyedargylyga has-da (ins berlip baslandy. Hydyr géren
collerimizde, sahralarymyzdakdsekli diiye mallar stri-siri bolup, dirli-
diimen otlary, ¢cépleri, gllleri saylap iyip, yene agsam yatagyna dolanyp
gelip, obalara gork beryarler. Oz eyesinifi gapysynda gawiisini gaytaryp
¢cOkilp oturan diiye mallary gorenif gozini dokundyryar. Bu bolsa
Garassyzlyga eye bolandan sof tirkmen halkynyf aslyna
dolanmagydyr. Seyle bagta yetireni Gcin tlirkmen halky milli
mirasymyzyi hak Howandary, milletiii Ruhy Atasy, Gahryman hem
Maéhriban Serdarymyz Beyik Saparmyrat Turkmenbasa 6murbaky
minnetdardyr!
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AGARCAKMEN

Gadymy agarcakmenligi tayyarlamak, yuwirtmek,
dokamak, cdkmeni bicmek, tikmek g¢in gerek bolan zatlar,
gurallar,enjamlar

Duyeyun - ¢akmenlik Ggin saylanyp alynyan yin.

Suw - ¢dkmenlik U¢in saylanan yiifi suwda yuwyarlar.

Yiri darak - guran yini daramak {icin hojalyk esbaby.

Ik - daralan yinfi egrip. biikdliirmek G¢in esbap.

Ikbas - igin basyna 6tirilyan, geydirilyan esbap.

Oklaw-tayak-bukdirilen ersi ¢yglap, towlap, ¢ekdirip goymak
Ucin ulanylyar.

Eris- ¢dkmeni ylwirtmek {icin gerek bolan yiplik.

Argagc - ersin arasyndan gecirip dokamak t¢in ulanylyan yiplik.

Basgazyk- cakmenlikersi yiwirtmek tcin ulanylyar.

Demirturba - ersi yiwirtmek lcin gazyga séyemage gerek.

Kiji demir turba - ersi kiijulemage gerek.

Kujiylpi - ersi kijulemage gerek.

Kiji gotergic - kaji demir turbanyn asagyna goymak dgin
ulanylyar.

Serentylipi- kujini serentleméage-ofiurgalamaga gerek.

Darty - kijuli-dartyly ersifi arasynda duryan agag turba.

Maya stiydi - yuwdrdilen ersi petlemekde ulanylyar.

Serent tayak - dartydan has ariyrda, ersifi arasynda duryan tayak.

Tagta - dokalyan dokmanyn asagyna salmaga gerek.
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Tagtagotergic - tagtanyn asagyna salmaga gerek.

Abzal-gylyc - argag gegirip, kakyp dokamakda ulanylyar.

Gaycy - dokalan cakmenligi bicmekde ulanylyar.

Uslyp - bicilen cakmeni yémrép, tikmekde ulanylyan yip, sapak.

Ime - uslyp 6tarilip tikmek Ggin ulanylyan gural.

Oymak - tikilende barmaga otirilyan esbap.

Mata - ¢cdkmene islik bigmek iicin gerek.

Gyyylyk - ¢cdkmenin gyrasyna gyyy tikmage gerek.

Jaheklik- gatlanyp, yumsak tow berilen yiipek.

Nah sapak - jahegi yérmemage niyetlenilen yip.

Diirliyiipek - cdkmene nagyslar pugtamaga gerek.

Alajalyk - yogynrak gatlanyp, pugta tow berilen yiipek.

Galamkar - érme nagys - cakmenin yakasyny bezemek dgin
ulanylyar.

Aldymgac - barmaklar bilen kakma nagysly ylpek, jahegin
gyrasyna tikmége gerek.

Agarcakmenligi tayyarlamagyn gadymy usuly

“Tirkmen dilinifi sdzliiginde” (1962) diyanii gapdal yufidnden
gyllap egrilip dokalyan nepis cakmene agarcdkmen (a:ga:rca:kmen)
yininden agarcdkmen dokalybermeyér. Onufi lcin ydrite yun -
torumyh ilkinji yani gerek.

Torumyn ilkinji yiifi 6z-6zlinden onun arkasyndan (gapdalyndan)
emay bilen sypyrylyp agyp ayrylyar. Sol yune “torum arka” ya-da

de ¢op-calamy, birmekleri bar bolsa-da arassalamaly. Arassalanan
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torum arkany sabynsyz suwda Ui¢ gezek ¢yrpyp, sofi ony syryga ya-
da gerilen yipe sermeli. Gurandan sof, daramaly. Uc¢yunlerini-
erislik. dliiyp yunlerini - argaclyk hem uslypiyk Gg¢in pisge edip, 6ran
nepislik bilen ince egirmeli. Egrilenleri iki gatlap, yumak sarap,
bukdurmeli. Bukdurilenlerikeleplap6llemeli hem-de keleplerifi towy
sifer yaly, keleplerifi iki tarapyna oklaw salyp, towlap, cekdirip
goymaly. Gurandan son, kelepleri yumak edip, ony yluwiirtméage
tayyarlamaly.

Agarcakmenligi yiwurtmegin, dokamagyn gadymy usuly
(1-nji we 2-nji ¢yzga seret)

Ersibasgazykdayuwiirtmeli. Yiiwirdipotyrkarnikijilemeli. Ug
adam bolup, birifi yawirtmeli, birifi kijulemeli, birifi yumagy aylamaly.

Birgazygy garsynda, ersi yiwirtjek uzaklygyny bellap kakmaly.

Sonra, dokmanyn baslanmaly yerinde, iki gazygyn aralygyny
yarym gulag yaly belldp, gazyklary kakmaly.

Beyleki iki gazygyn aralygyny agsak sere bellap, 6fki kakylan
iki gazygyn ortaaralygynda gosmak alamaty gémusinde kakmaly. Ersii
ujuny bolsa, 6fiki kakylan iki gazygyn sag tarapkysynyn diybiine
dafimaly.

Onsofi yuwaurdiji ersi her gezek sag tarapky gazygyn sag
tarapyndan owdrip, gazyga halka salyp, ortaky dasky gazygyfi
dasyndan, cep tarapky gazygyii dasyndan, garsydaky sol yeke gazygyn
hem dasyndanaylapgetirtmeli, ylwdirtmeli. Sol pursat kijileyji, kiiju
yUpln ujuny we serent ylpun ujuny ortaky iki gazygyn daskysynyn
diybiine danmaly-da, kuju yupini iki gazygyf dasyndan aylap, yanky
yuwdrdilen ersi gazyk dasky bilen bile kujuldp, kujinem serent ylpi
bilenofiurgalapberkitmeli. Yuwirdiji ersi ikinjigezekayladanda,ersi
gyradaky iki gazygyii dasyndan, ortaky iki gazygyfi arasyndan gecirip
ylawdirtmeli - su ikinji gezek yuwirdilen eris “dartyly” bolyar.
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Agarcakmenligi
3 yuwirtmegin,
dokamagyn gadymy

usuly:

1
2.

1-nji ¢yzgy
44

Eris (yumak).
Kuja yupi
(yumajyk).
Gazyk (5
gazyk).

Kji.
Serentylpi.
tarapy.
Kuajinif ici.
Ersin arasy.



2-nji ¢yzgy

Yiiwiirdilenden sofi
dokamaga amatly
bolaryalyyerli-yerine
goyulmaly abzallar:

1 Darty.

2. Kuji demir.

3. Kese demir
turba.

4. Serent tayak,
serentylp.

5. Kiji gotergic.
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Dokmacynyn dilinde kijllenen erse “kijili”, araiykdan goyberilen erse
“dartyly” diyilyar. Su gomiusde ersi sofiuna cenli yliwurtmeli.
Y wdirdilenden sofira, dokamaga amatly bolaryaly, 6rén usullyk bilen
kujinin cep tarapyndan daityny salmaly, kijinifi icinden kiji demri
gecirmeli-de, kujuldp oturan iki gazygyfny we dasky gazyklary
sogurmaly. Sol pursatersifi arasyna kese demir turbany salyp, tdzeden
yorite kakylan iki gazygyfi yefisesine gecirmeli. Kajuli demrifi kiji
gotergije galdyrmaly. Kajulerin, serent yupUnifi uglaryny kuji demire
daimaly. Dartyny durmaly yerine itmeli. Dartydanuzagrakdaersin
arasyna bir serent tayak salyp, hatar duran erisler bilen bilen tutup, k&
yerinden dafyan yaly edip, serent ylipuini gowsak gecirip, cekdirméan
berkitmeli. Dokadygyfica, serent tayagy sonca uzaklyga itibermeli.
Serent tayak erislerifi bulasmazlygy iicin hyzmat edyar. Yuwiirdilen
erse maya silydiini calmaly, yagny, petlemeli. Yuwirdilyan wagty sag
tarapky gazyga erisden halka salmagyfi sebébi, erisler su gazyga hinji
dizulenyaly endigan bek duziilmeli-de, dokalyp baslanyan bas bolmaly.
Argajyny gecirip, erik agajyndan yasalan abzal - gyly¢ bilen kakyp
dokamaly. Bir barmak yaly dokalandan son gazygy halkalardan
sogurmaly. Agarcakmenin gadymy yuwdrdilis usulynda indi kop yyldan
béri hazirki dik gokma guramalarynda haly ylwdrdilip dokalyar.
Torum arkadan (torum gapdaldan) ingeden siinndlenip. maya
siydi calynyp, dokalyp, yuzikden gecirilen ¢dkmenlige

Agarcikmenligi bigmegin we tikmegin gadymy usuly
(3-nji ¢cyzga seret)

Yiizikdengykmaagarcidkmenlikden bir kisilik ticin on iki gulac
yeterlik. Agarcakmenligif ini bir garys-dabir barmak (23 sm.) bolyar.
Bicmek Ulicin agarcakmenlikden asyrynyii 6fiuni- ardyny iki in edip,
kesip almaly. Yene iki barmak inlilikde yakalyk kesip almaly.
Yakalygyn baslanjak ujunagenli dlcap. defidp, bir in kesip alyp. capylyk
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gyymaly. Yanynyiicgatkesipalmaly. Ug gatyfi bir gatyny capynyi
gyyylysy yaly gyymaly. Gyyylan bdlegifi birini sag yana, beylekisini
cep yana gelsirip tikmeli. Yéne, tikmezden 6 6ran tins berip, sol
bélekleri asyrynyn 61 tarapyna diser yaly edip gelsirmeli. Onsofi
yanlary dikligine eplap, synlap, sypap, jubulerini we yartmaclaryny
acmaly-da, gyyma begeyik bolar yaly, yanlaryn yokary bgsyndan
gyymaly. Yanyibasy-gifiligiikigatlygynabirserebolar. Yanlaryi
asak basynda siiysgitlik bolsa defllemeli. Yen iicin dlcap, defiap, lc
inkesip almaly. Ug ini bir-birine gelsirip yormemeli-de, 6lgeg belgilerine
gora gyymaly. Yerfleri yanlara gowsurmaly - tikmeli. Capylary,
yakalygy yerli-yerine gelsirip, tikmeli.

3-nji ¢yzgy
Agarcékmenin bigiwi.

Baharlyly Juma Isanyn gadymy agarcakmeninin nusgasyndan.
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Céakmen bigilyarka, ofia islik hem bigmeli. Tayyn yeflerii-
yanlaryn goni gyrasyny asyrynyii arka gyrasynagelsirip tiknieli.

Cakmen bicilende, gyyylan gyralary ¢cyprylmaz (s6kilip gitmez)
yaly, cigme sanjym bilen tikmeli, gyraly yerlerini yérmap tikmeli.
Tikinleri ififie bilen, agarcakmenligin 6zlne merizes edilip egrilip
tayyarlanan uslyplar bilen tikmeli.

Gynnyzy donluk keteniden agarcakmenin gyrasyna gelsirip, gyyy
aylamalytikmeli.

Tikin islerini doly soriJap, agarcakinenejaliek calmaly. Yakasyny,
jubdlerini,yartmagclarynypugtamaly. Bir hataralajabasmaly. Yakasyny
has-da gorkiine getirmek tg¢in, yipekden 6rme nagsy - galamkari
gelsirip tikmeli. Son ylupekden barmaklar bilen kakylan, nagysly
aldymgajyjahegin gyrasynaydnnap, isi tamamlamaly.

Agarcakmenifi bir Kisiligi on li¢ gulag bolsa, yanyny ¢ylsyrymsyz,
umatsyz bicip bolyar. Yagny, her yan ticin iki in dl¢cap almaly - da
gyralaryny yémiemeli. Onsofi yanyf yokary we asak basyny islendik
gifilikde eplap gyymaly. Yan su usulda bicilende, jibi yerini,
yartmaclaryny agmak hem afsat bolyar. Yanlar gyyylanda, artan
bolekleri duztorbatikmek ticin ulanmak mimkin.

**k*k

Ilki dony geyip, gusanyp, Ustiinden geyilen agarcdkmen
sowukdan, semaldan gorayar, suw gegirmeyar.

Agarcdkmen toy dony hékminde geyilende-de onufi adama
gelsik, yarasyk berisini soz bilen doly beyan etmek mimkin dal.
Gadymy salaryn, hanlaryn if uly serpayy agar¢cakmen bolupxlyr diyip,
yasuly Bayram hajy buysancly girrin beryar.

Eli ceper dili ceperayal-gyzlarymyz agarcdkmeni ellerinifi senedine
owiirisleri yaly, ony dillerinifi senasynsa hem dwrlip:

Agarcakmen etegi,
Etegi guslar yatagy...
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diyip, onun adyny, séhradyny monjugatdy bentlerinif Usti bilen
bizifi su gtnlerimize yetiripdirler.

Agarcakmen dunyade difie Beyik Tirkmenbasyly rirkmenistanda
- ttirkmenlerde bar. Eysem, mufia nenefi guwanmajak, nenefi
buysanmajak!

On barmagyn hunari.
Ogulbayram Kulyyewa 6z el
isleri bilen.
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SACAK
Duyeyiunden sacakyluwirtmegin, dokamagyn gadymy usuly

Tlrkmen mahri sifien diiye malyny dinya defiapdir, “Diyam-
dunyam” diyipdir. Turkmen diye malyny i¢gin synlap, onui ynsana
bolan garaysyny, yhlasyny, duygurlygyny we egsilmez glyc-
kuwwatyny, cydamlylygyny, sypalylygyny, halallygyny bil ipdir.

Tlrkmen 6z duyesininf tebigatyri ot-coplerinden saylap iyyénligi
Ucinonuf sliydiinin derde dermanlygyny bilipdir.

Tirkmen 6z dlyesinif gindizlerine Giin gogundan, agsamlaryna
Ay nurundan doygun refik alan kiimissow, altynsow yufini sahranyn
tdmiz semalynyfi darayanlygyny, asmandan iynyan aby-zemzem
nurunyii - yagys suwunyi mahal-mahal yhlas bilen yuwyanlygyny
synlapdyr we dlyénin ylriunde péklik, gudrat, keramat goripdir.

Tlrkmen zenany bu hayyrly-déwletli diiye malynyn yuninden
sacak gokapdyr. Buajayyp el senedini enelerimiz, mamalarymyz,
ejelerimiz asyrlar boyy bir kemsiz dowain etdiripdir. Oz Jahan mamam-
da, ejem hem haly, palas, cuwal, dolak, ganar, cdkmenlik, sacaklyk
dokamagy gadymy usulda érén sinnalik bilen yerine yetiryardiler.

Duyanif yuni darli éwiisginli bolyar. Sona goréd sacaklyk
dokamak tcin diyanif yuninden islendik bir menzes 6wisgunlisini
saylamaly. Saylanan yunlerifi gatafisy gyllaryny barmaklaryfi bilen
sogurysdyryp, uzyn gyllaryny gyllamaly. Cép-calamlaryny, biirmeklerini
ayyrmaly. YUni sabynsyz suwda gayta-gayta, cyrpyp-¢yrpyp, gerilen
ylpe ya-da syryg yazgyn sermeli. Gurandan sofi daramaly, u¢
yinlerini-erislik, aralyk yuiilerini argaclyk we uslyplyk tg¢in seljerisdinp,
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pisge edip, 6rén nepis incelik bilen egirmeli. Egirlenleri iki gatlap
yumaklamaly-da, bikdirmeli. Erisligine pugta tow, argaclygyna
yumsak tow bermeli. Bikdirilenleri yene yumak etmeli. Erislik
yumaklary, suw yumaklaryn in i¢ki gatynda gaynar yaly edip, duzly
suwda iki sagatlap diyen yaly gaynatmaly. Seyle usulda ersin towy
6zline endigan sifip, eris yalpyldayar we pugta bolyar.

Sacaklygyni inini bir garys-da dort barmak (28 sm) 6lcap, bellap,
suwy saiygan yumaklary ¢yglygynayiwdirtmeli. Goynuh yaz yufinden
tayyarlanyp gaynadylan erislik gyzyl, gok, naryng refikli yumaklardan
bolsadiiye malyridmur yoluny afiladyan zolaklar yuwirtmeli. Umuman,
duye yini we durli zolaklaryn her birinifi ininif 6lcegi iki santimetr
bolmaly.

Sacaklyk hem cakmenligifi gadymy usulda yuwurdilip dokalysy
yaly ylwdurdilip dokalyar, yagny munda-da ersi bas gazykda
yiwirtmeli. Yiwirdipotyrkankijiulemeli. Ugadam bolup, birif
ylwirtmeli, birifi kjilemeli, birit yumagy aylamaly.

Birgazygy garsynfda, ersi ylwirtjek uzaklygyny bellap kakmaly.

Sonradokmanyn baslanmaly yerinde, iki gazygyn aralygyny yarym
gulag yaly bellap, gazyklary kakmaly.

Beyleki iki gazygyn aralygyny agsak sere belldp, 6fki kakylan
iki gazygyn ortaaralygynda gosmak alamaty gémisinde kakmaly. Ersin
ujuny bolsa, énki kakylan iki gazygyii sag tarapkysynyn diybline
dafimaly.

Onson yuwdrdiji ersi her gezek sag tarapky gazygyh sag
tarapyndan owdrip, gazyga halka salyp, ortaky dasky gazygyn
dasyndan, cep tarapky gazygyn dasyndan, garsydaky sol yeke gazygyn
hem dasyndan aylarpgetirtineli,ytwirtmeli. Sol pursatkijuleyji, kiju
yUpUn ujuny we serent yupn ujuny ortaky iki gazygyn daskysynyn
duybune dafimaly-da, kuji yupini iki gazygyn dasyndan aylap. yanky
ylwdrdilen ersi dasky gazyk bilen bile kujulép, kijunem serent ylpi
bilen ofiurgalap berkitmeli. Y Gwaurdiji ersi ikinji gezek ayladanda, ersi
gyradaky iki gazygyn dasyndan, ortaky iki gazygyn arasyndan gecirip
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yuwdirtmeli - su ikinji gezek yuwdrdilen eris “dartyly” bolyar.
Dokmacynyfi dilinde kijulenen erse “kiijili”, aralykdan goyberilen erse
“dartyly” diyilyar. Sugémisdeersisofiunacenliyiwirtmeli. Sofira
kaji demri gecirmeli-de, kijulap oturan iki gazygyny we dasky
gazyklary sogurmaly. Sol pursat ersifi arasyna kese demir turbany
salyp, tdzeden yorite kakylan iki gazygyn yefisesine gecirmeli. Kdjuli
demrinfi kiji gotergije galdyrmaly. Kijdlerin, serent ylpunifi uglaryny
kuji demre dafimaly. Dartyny durmaly yerine itmeli. Dartydan
uzagrakda, ersifi arasyna bir serent tayak salyp, hatar duran erisler
bilen bile tutup, kdyerinden darnyan yaly edip, serent ylpiini gowsak
gecirip, cekdirman berkitmeli. Dokadygyrica, serent tayagy sonca
uzaklyga itibemieli. Serent tayak erislerifi bulasmazlygy lcin hyzmat
edyar. Yuwadirdilen erse maya suydiini calmaly, yagny petlemeli.
Yuwdardilyan wagty sag tarapky gazygaerisden halka salmagyn sebébi,
erisler su gazygahiinji diiziilen yaly endigan bek duziilmeli-de, dokalyp
baslanyan bas bolmaly. Argajyny gecirip, erik agajyndan yasalan abzal
- gylyc bilen kakyp dokamaly. Bir barmak yaly dokalandan sof,
gazygy halklardan sogurmaly.

Sacgak bigmek Ugin dokalan sacaklykdan ineddrdal dort gyran
bolar yaly, dort in kesip almaly. Dort inifi aragyralaryny bir-birine
gelsirip, duyeyunden uslyby ififa sapyp, stinnéldp yérmemeli.
Sacaklygyn kesilen iki gyrasyny ¢cyprylmaz (sékilip gitmez) yaly,
sacaklyk dokalan yiiplerden ilme sanjymda 2-3 gezek gayap berkitmeli.
Sacagyn gyrasyna diyey(f yupden alaja bassari, “Tarim gogak” nagsy
gayasan, das gyrasyna“Alem” nagysly alaja isip yormesefi, has owadan
gelisyar.

Dokalan sacaklykdan boyuny iki metr, inini dort in kesip, bicip,
tikilyan sagaga“iki gat sacak” diyilydr. Dograma nahar tayyarlananda,
petir ¢cOregi dogramak (cin ulanylyany sebapli, “iki gat sacaga”
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Dokalan sacaklygyn artanyndan kicefrék sacak tiksefi hem, ol
ici cOrekii goterip-goyup, gelenin énine stysirip durmaga-da cemli
bolyar. Galan kigi bdleklerini hem bisarpa tutman, ony-da duztorba
tikmek t¢in ulanmak bolyar.

*k*

Tirkmen diye yluninden dokalan sagagyna rysgal-déwletliligin
medetkari, diregi hokmunde ynanydr. Sonufi icin her bir tirkmen
masgalasynyn howesi diiye yifiden sacak edinmek.

Turkmen ogul 6yerip, ak 6y dikip, oglunyn-gelninifi dyiini
ayranda-da: “Rysgalyfyzy hem ayyryaryn, rysgalymdan rysgal yoksun”
diyip, ilki bilen oglunyfi ak 6yiine ici corekli diyeyn sacak, ici urbaly
kendirik, ici duzly duztorba eltyar. “Oriip-6riidp, giiliip-oynap, abray
bilen agzybir yasafi” diyip dileg edyar.

Bu ajayyp sungaty dowam etdirip, sacaklyk diyeyini jowher
synyndan gecirip, zehin eleginde elép, ezber elleri bilen ingeden siinna
egrip, dokaysyny g6zim bilen géremson, su pursat mamalarymyzdan
Abadan eje biygtyyaryadyma diisyar. Abadan eje 6z gyzy Ogulboldy
bilen “Sag-aman gaydyp gel” diyip, ursa iberen yanyoldasynyi yzyny
saklap, “Buslyk, hol-ha, gelyar!” diyilayjek yaly, gozleri mydama yoldady.
Ogulboldy henizem tamasyny lizenok, kakasyny yatlap, aram-aram yola
garayar. Abadan ejanin ceper ellerinden gykan yeke gat, iki gat dliyeyun
sacaklargyzy Ogulboldynyi 6z 6yiinifi, seyle hem li¢ gyzynyn, yedi oglunyn
hem-de garyndaslarynyn agzybir rysgal- déwletli yinin gap bowrinin
hédir-kereminifi mayasy, bezegi, medetkari hem keramaty!

Turkmenifi toya baranda-da i¢i possuk-pismeli, suyji-kokeli
diyeyiin sacagy bilen barmagy dereje bilyanliginif sebébi-de, dliyeyn
sacagyn eyesini rysgally, gurply, payhasly we parasatly gémiisde
tanadyanlygy sebapli bolsa gerek. Seyle hem Beyik Tirkmenbasy
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zamanamyzda-dayaslaryfi toyuna, yas catynjalaryii ak 6yine diyeyun
sacak if ajayyp sowgatdyr.
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Tlrkmen zenanynyfi zehini sifien
Ajayyp sowgatdyr tiirkmen sagagy.
Ceperellerinden gozellik alan
Gadymy sungatdyrtirkmen sagagy.

Diye yunden yuwup, tiydip daralan,
Egirip, blkdiirip towy berilen,

Aklyk, paklik hein halallyk garylan
Kasamdyr, zynatdyr tirkmen sacagy.

Ersi ince, Kiris kimin cekilen,

Argag abzal - gylyc bilen kakylan,
Yhlasly, hdwesli stiinnd dokalan
Nepisdir, gymmatdyr tirkmen sacagy.

Myhman gelse, garsy alar gadyrly,
Gul kokayan tamdyr nandan hodirli,
Gowiin acar goya sahra - Hydyrly,
Goyakijennetdir tirkmen sacagy.

Desterhandyr supra diyen ady bar,
Garamyk g6zlerden sifienjady bar,
Adam ata, How eneden yadygar,
Gudrat keramatdyr tirkmen sacagy.

Desterhana togap etmek endigi-

Bu Beyik Serdaryi pygamberligi!
Sacak tiirkmenlerifi agzybirligi-

Tuys ruhy hormatdyr tiirkmen sagagy!



Beyik Saparmyrat Turkmenbasy sagak keramatyny pé&him
eleginde eldp, mukaddes Ruhnamada seyle yazyar: “Tirkmen milleti
sacagyny keramat bilip, ony mukaddeslik derejesine géteripdir. Sacak
- turkmenifi agzybirliginifi nysany, ol dasyndatiirkmenlerijem eyleyar.
Sacgak - turkmenif kasamy. Turkmenden hanyfi kim diyip
soranlarynda, ol “Desterhan” diyip jogap beripdir” (152-153 sah.)

Bu pahim sacak barada aydylan mun-de bir parasatly sézlerin
icinde 6zUnin payhas 6wuisginleri bilen yalkym sacyar.

O. Kulyyewa Amaly-hasam
sungatynyni birinji sergisinde (1993y.)
0z inge senetleri barada
giirriin beryar.
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YENSIZ

Duyanin yuninden yefisiz 6rmek iicin diyanifi yinunin owadan
owausginlisini saylamaly, gatarisy gyllaryny sogurmaly. Birmeklerini,
cyrpyp, yuwmaly we syryga ya-da gerilen yipe sermeli. Gurandan
son tiydiip daramaly we pisge etmeli. Slinnalap egirmeli,jygyr-jygyr
tow bermeli dél. Bukdlrefide-de yumsak tow bermeli, sofira kelep
etmeli. Kelebi cala ¢cyglap, gaty sarap, yumak edip, bir nage gin
goysan, towlary endigan sifien yiip diysefi diiz we owadan bolyar.
Seyle zehin siidirilip 6rulyan yensiz gérenlerde isleg doredip, bu nahili
egrildika, bu nahili éruldiké diydiryar. Diyanin yundnden oriilen yefisiz
adamyn goérkine gork gosyar we saglygy Ucin peydaly bolup,
yagymysyna, biline, gursagyna penakardurup, sowuklamadan gorayar.

Duyeylfiden dyzyfy yapyp duran uzynlykda, topugyia yetip
duran uzynlykda hem yefisiz 6rmek bolyar. Eger yeili bolmagyny
islesen, yeri orlip hem gelsirip tikdymeli. Seyleyefisizleradamyn yiiziine
geltwliligi bilen adamy hosroy, owadan, salykatlygorkezyér. Diyéanin
yuninden egrilip, stinnélenip, dirli nagyslar salynyp, yefili ériilen uzyn
don owadanlykda agar¢akmen bilen hem béslesip bilyér.

Yenisiz drmegifi duizgiinleri
(4-nji we 5-nji ¢yzga seret)

Cyzgyda gorkezilen yefisizi 6rmek Ggin iki uzyn cisi yanasdyryp,

sag elindejebis tutup, yupif ujundan iki gula¢ uzynlykda iki eplép,
syrtmak salyp ¢ise geydirmeli, ylpleri ¢ekisdirmeli.
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4-nji ¢yzgy 5-nji ¢yzgy

Onson ylpun gysgatarapyny cep elifi basam barmagynyfi
ic yiiziinden dasyndan éwriip elifi ayasyna almaly. Yupufi yumakly
tarapyny bolsa, silyem barmagyn dasyndan dwrip, orta barmak
tarapdan aralykdan gecirip, iki yupi-de elifi ayasynda ¢ barmagyn
bilen saklamaly. Sof ¢isifi ujuny basam barmagyridaky halkan icinden
gecirip, siiyem barmagyridaky yiipi cekip halkaalybermeli. Yefisizifi
ondnin bir tarapy lcin 65 halkany almaly-da, ¢islerif birini ¢ekip
cykarmaly. Onson bir halkany duzuw, bir halkany tersine rezin
goémusde 6riip baslamaly. Yefisizifi etegi gyrasy seydip 12 aylanmaly.
Son yensizif yaka gyrasy u¢in 9 halkany etekki gyran érulisi yaly
dowam edip 6éribermeli. Beyleki haikalara islan nagyslaryny yagny
bugday 6rim, sac 6riim, pokguje gyyaklary salyp érsen, owadan
gomer. Ifibolmanda halkalary bir diiztiw, bircéwre 6rsefiem owadan
gortnyar. Her aylawda 9 halkanyriyiplerini cekdiribrak 6rmeli, gyrasy
telki bolmaz yaly, 95-njiaylawdan son goltugy owadanlap baslamaly.
Onun ugin bir aylawda 6 halkany kemeltmeli. Onsofi her gezek 6fie
tarap drefide 1halkany kemeltmek bilen yene 6 halkany kemeldip,
dogra durmaly, 6 halkany birden kemeldefiden sof, 4 aylananyfdan
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sof, yaka tarapyny hem her gezek 6fie tarap 6refide 1halka kemeldip,
33-34 halka bolup galanda dogra durmaly. Goltukdan gerdene ¢enli
48 aylawdan son hemme halkalary yapmaly, gutarmaly, difie 9 halkany
yensizin yerisesine yeter yaly 6riip yapmaly. Yefisizif 6fiinin beyleki
tarapyny hem su gémusde drmeli.

Yensizif arka tarapyny 6rmek gin cislere 115 halka diizmeli.
Son yefisizif etekki gyrasyny 12 aylawérmeli-de, nagyslaryny sapmaly.
95 aylawdan son goltuklaryny owadanlap gyyalap baslamaly. Onuf
Ucin biraylawda 3 halkany birden kemeltmeli. Son hergezek &ie
tarap 6refide 1halkadan 3 gezek kemeltmeli-de, dogra durmaly.
Onson ifi sonky iki aylaw galanda her gerden tarapda 33 - 34 halka
goyup, galan halkalary yapmaiy, gutarmaly. Iki gerdenini 2 aylaw 6riip
dowam edip, goltukdan gerdene ¢enli 48 aylaw bolanda gerdendéki
halkalary liem yapmaly, gutannaly. Yefisizif gerderderini, gapdallaryny
tikmeli. 9 halkada driilen gyranyyefisé aylap, geisirip tikmeli. Onson
bitin omzy cislere dliziip, 2 gezek aylanyp halkalary yapsan, omuzlar
telkerip ya-da gliberip durmaz. Omuzlary ujy ildirgicii ¢is bilen hem
aylanyp gowy yapmak bolyar. Bu yefisiz48-nji6lcegde geyinyanlere
niyetlenildi.

BALDYRI.YK

Diyéanin yuninden yorite tayyarlanan ylipden derde sypaly, jana
yakymly baldyrlyk hem érmek bolyar. Baldyrlygy topukdan dyza cenli
30 sm. 6rmeli. Baldyrlyk 6rmek Gg¢in yefisiz orilisi yaly, iki ¢isi jip
tutup, cise 80 halkadiizmeli. Onson cislerif birini ¢cekip cykarmaly-
da, bir halkany ters, t¢ halkany diziiw 6rip. halkalary dikligine su
usulda dowam etmeli. Birsydyrgyn gowsak 6rsefi has gowy bolyar.
Gowsak 6rmek Ucin isledigifice yogynrak ¢is saylamaly.

Baldyrlygyjorabyfi gonjy yaly tegelek 6riip cyksan hem bolyar.
Yone, arasy yorite yylmanak emeii yiip bilen birikdirilen iki gisde yazgyn
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orup soflamak has ansat
bolyar. Oriip bolafidan son,
dikligine iki gyrasyny
tikdymeli.

Baldyrlygy 45 sm. 6rsen,
ol dyzyii Ustlini hem yapyar.
Seyle tarde orilen baldyrlyk
yygrylyp duran gornisde
bolup, geyilende, injige,
baldyra saralan yaly, gysylyp
saklanyar. Elbetde,
baldyrlygy 06zi bilen defi
Olcegde tikilen matanyfi ya-da
gowsullesen geymin tstiinden
geymeli. Duyeyinden érilen
baldyrlyk adamyn ayaklaryny
¢cyglamadan, semallamadan,
sowuklamadan,
syrkyramadan, gury agyrydan
gorayar. Agyryfia sypa
beryér.

DYZLYK

O. Kulyyewanyn ddreden

mgyslary ilde nusgalyk hékmiinde

kabul edildi.

Diyéanin yuninden tayyarlanan yilipden ini, boyy bir sere yaly
dyzlyk 6rmek bolyar. Dyzlygy baslamak Ggin iki ¢isijup tutup, 50 -
52 halkany cise dizmeli-de ¢islerifi birini ¢ekip gykarmaly. Onsof bir
halkany dizuw, bir halkany hem ters ériip, hemme halkalary 6rmeli.
Yumsajyk hem tene yakymly bolar yaly dyzlygy gowsak érmeli.
Dyzlygy-da arasy yylmanak emeli yip bilen birikdirilen iki ¢is bilen

59



ormeli. Oriilen dyzlygyi ifi sofiky aylawynda halkalary oriip yapyp
gutarmaly.

Dyzlygy 0z islegifne gora, bir-iki gat hasanyii arasyna salyp, agyrly
dyzyfia dafisan sypa berer.

Seyle hem dyzlyk yaly, dilyeyiinden islendik dlcegde billik hem
ormek bolyar. Diiyeytnden tayyarlanan ylpden 6rilen billigi iki-tc¢
gat hasanyn arasyna salyp bilifie dafisan, agyiyna sypa berer.

Seyle hem duyeyiriden tayyarlanan yiipden islendik 6l¢egde ya-
da boyy bir garys bileklik drmek bolyar. Bilekligi bilegifi agyranda
geysen ya-da sarasan agyryfa sypa berer.

Seyle hem bir-iki barmak inlilikde gosarlyk &riip, gosaryn
agyranda dansan, agyryfa sypa berer.

60



BASATGYCLYK

Basatgyclyk dgin
diyanin in gowy hilli
kimissow, altynsow
owlisyén owadan
owisgunlisini saylamaly.
Bir kemsiz arassalap,
yuwup, guradyp, taydip,
darap, pisge edip, Oran
ince we diz egirmeli.
Egrilende, bukdurilende-
de towlaryny gowsak we
yumsak bermeli. Calaja
cyglap, sarap, yumak edip,
bir ndce gin goysan,
towlary endigan sifip,
syntgysy yetip, ylpek yaly
bolyar. Seyle siinnélenen
yupden orilen basatgyc
ylpek yaly yalpyldap, elek
yaly yenil bolyar.

Seyle ajayyp diyeyun
yiipden diirli-diirli nagyslar
salyp, licburcly, dortburcly,

'G)C eneden gorelde almasa.
owit alniaz " (Gorkut ata).
O. Kulyyewa gyzy Bahar bilen (1993y.)

hatda sekizburgly basatgyc hem 6rmek bolyar. Seyle basatgyclary
gersifie atsafiam, basyfia atsafiam, gérkune gork gosup, tsesen yyladyp
basyny bela- beterlerden gorayar. Seyle basatgyclaryfi bahasy, gadyry

gymmaty ayrydyr.

61



*k*k

Duyeyun ylupden yapynja érmek hem boiar.

Yapa-yapa yaz yagsy
Yagar boldy, yeffejan.
Yapynjasyz yas oglan
Buyar boldy, yeffiejan -

diyilip, ayal - gyzlaiyn halk déredijiliginde beyan edilisi yaly, yapynja, onda-
da diyeyinden edilen yapynja yagys - yagmyrdan, gardan, ¢ygly howadan
gorayar.



Mazrnuny

DUOYEAM -AUNYEAM ciiiiicece e 3
Diye sliydi. DUYE GalY...cocovieiiieieciiecee e 6
DUYE AtIArY ..ccvoicecce e 8
DUYE €SDAPIATY ..c.vieceeice e 9
DUYE DEZEGIEIT i 10
“Kerwen gitdi argysa...” (durmusy Kyssalar)........cccccoecveervnnnn. 12
ATJaNMal ..o s 12
Y AEKESITK ..ot 13
DT 0 2] Lo o Lo 13
Q=] [ 1TSS 15
Kerwen gelen glni......cciice e 15
“Horele, mayam, horele” ..., 16
Akmayanyn yoly (rowayatlar)........cccoovveveieiienesinne e 17
Ganatly s6Z dUzZUMIEri....ccccoveicriciir e 20
Nakyllardan nusgalar........ccccceoviiiviienescicerse e 22
Matallardan nusgalar.......cccoccovevviriieni i 23
Lalelerden nUsgalar........ccocooeveiiiniesiesese e 25
HOwdUlerden nuUSQalar........ccccoveovviiviieni v 26
Yrymlardan nusgalar........ccocooieiiiiicceeee e 27
“Erek maya minjekmi?” ... 28
“Diyeden” at alanlar.........ccoovieieieieieecicese e 30
Sygyrlaryn zynaty, aydymlaryi ganaty.......c.ccocceeeeeveiesinnninnnns 32

F AN oY o 14 (- USRS 41

SACAK ettt ereares 50

Y RISIZ. ettt b s 56

BalAYTTYK. oot ene s 58

)Y YA TR 59



Ogulbayram KULYYEWA
Duye maly - dinye maly

(YImy-jemgyyetcilik makalalary
we edebi-¢eper kyssalar)

Redaktor B. Egenowa
Tehredaktor S. Abayew
Cepercilik redaktory J. Rozyyew
Suratgy A. Hydyrow
Korrektor M. Nurbadow

Olcegi 60x84 Vb
Cap kagyzy 4,0
Hasap kagyzy 2,45
Nusgasy 1000 sany
Bahasy ylalasyk boyunca.
Capetmégerugsatedildi 07.12.2004
A-14628

TDKP-nin nesiryaty. Asgabat saheri, Tlrkmenistanyn Gahrymany Atamyrat
Nyyazow sayolunyfi 7-nji jayy

Capa tayyarlayys isleri «Giines-92» hususy karhanasynda yerine yetirildi.
Asgabat saherinin, Beyik Saparmyrat Tlrkmenbasy sayolunyn 79-njy jayy.



